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Abstract

Beyond prosthetic aspects, such as marginal adaptation, aesthetics or functionality, implant prosthesis requires special attention also to technical
aspects of prosthetic parts (abutments, structures, superstructures, etc.) and finding the best possible solutions, either that we are talking about
individual crowns, bridges, or complex rehabilitations with screwed structures on several implants.

The Digital Implant Workflow concept comes with these technical solutions to obtain prosthetic restorations on implants, adapted to the needs and
particularities of each case. With the help of Atlantis abutments and superstructures from Dentsply Sirona, which can be used on most known implant
systems, the prosthetist can have complete control over the case he rehabilitates and can intervene on the design process to obtain those
Patient-Specific Custom Prosthetic Restorations.

In the cases presented, we will highlight the workflow of this concept, in implant-prosthetic rehabilitation treatments, through a fully digital approach,
using CEREC digital scanning systems from Dentsply Sirona, design and milling with inLab system from Dentsply Sirona and Virtual Atlantis Design,
individual design software for prosthetic abutments.

Keywords: digital workflow, implant prosthetics, customized solutions, prosthetic abutments, CEREC, inLab, Digital Atlantis, Virtual Atlantis Design,
One Abutment - One Time, immediate loading.

Rezumat

Dincolo de aspectele protetice, precum adaptarea marginala, estetica sau functionalitate, protezarea implanturilor prespune acordarea unei atentii
speciale si asupra aspectelor tehnice ce tin de piesele protetice (bonturi, structuri, suprastructuri, etc) precum si gasirea unor solutii cat mai potrivite,
fie c& vorbim de coroane individuale, punti sau reabilitdri complexe cu structuri insurubate pe mai multe implanturi.

Concepul Digital Implant Workflow vine cu aceste solutii tehnice pentru a obtine restaurari protetice pe implanturi, adaptate necesitatilor si
particularittilor fiecarui caz in parte. Cu ajutorul bonturilor si suprastructurilor Atlantis de la Dentsply Sirona, ce pot fi folosite pe majoritatea
sistemurilor de implanturi cunoscute, medicul protetician poate avea controlul complet asupra cazului pe care il reabiliteaza si poate interveni asupra
procesului de design pentru a obtine acele Restaurari Protetice Personalizate Specifice Pacientilor.

In cadrul cazurilor prezentate, vom evidentia fluxul de lucru al acestui concept, in tratamentele de reabilitare implanto-protetica, printr-o abordare
complet digitald, cu ajutorul sistemului de scanare digitalda CEREC de la Dentsply Sirona, design si frezare cu sistemul inLab de la Dentsply Sirona
si Virtual Atlantis Design, softul de proiectare individuald a bonturilor protetice.

Cuvinte-cheie: flux digital, protetica pe implanturi, solutii personalizate, bonturi protetice, CEREC, inLab, Atlantis Digital, Virtual Atlantis Design,
One Abutment - One Time, incarcare imediata.

Prezentare de caz clinic:
In cazul urmétor, pacienta s-a prezentat cu fracturi coronare la nivelul grupului

Introducere
Stomatologia Digitald nu mai este un concept nou. Acest domeniu se

dezvolta de peste 30 de ani, incd din 1985, cand a aparut CEREC, primul
sistem CAD/CAM de cabinet capabil s& amprenteze digital si sa realizeze pe
loc restaurdri protetice indirecte, precum incrustatiile si coroanele ceramice.
De atunci, acest domeniu a avut doar o singura directie, aceea de crestere
si dezvoltare, odatd cu dezvoltarea si implementarea in toate domeniile -
tehnic, medical, social etc. - a tehnologiilor digitale si a manufacturii
computerizate.

in medicina dentara de astazi, digitalizarea oferd mai mult decat un flux de
lucru usor si rapid. Digital Dentistry ne ajutd pe noi, medici stomatologi si
tehnicieni dentari, sa oferim pacientilor nostri solutii de tratament
personalizate nevoilor lor, in special in domeniul proteticii dentare, prin trata-
mente cu rezultate de succes pe termen lung.

Produsele Atlantis vin si completeaza portofoliul de solutii digitale
pe care Dentsply Sirona le oferd atat medicilor cat si tehnicienilor
si laboratoarelor.
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frontal inferior, radécinile fiind irecuperabile (Fig. 1, 2, 3). in urma evaluarii clinice
si radiologice (Fig 4 si 5) s-a stabilit ca plan de tratament reabilitarea implanto-
protetica a acestei zone, prin 2 implanturi dentare si incarcarea protetica imediaté
a acestora prin realizarea unei punti provizorii frezate CAD/CAM, cimentatd pe
bonturi protetice Atlantis personalizate din Titan Atlantis (DentsplySirona).

Interventia chirurgicald a fost realizatéd de cétre Dr. Dumitru Ovidiu si Dr. Luca
Mitina iar reabilitarea protetica de cétre Dr. Curt-Nazar Varol si Dr Donica Andrei.

Flux de lucru:

* Interventia chirurgicala a fost realizata de catre Dr. Dumitru Ovidiu si a constat
in extractia atraumatica a radacinilor incisivilor inferiori (Fig. 6) si inserarea a 2
implanturi pe pozitile dintilor 3.2 si 4.2. (Fig. 7 si 8). S-a ales un sistem de
implanturi compatibil cu bonturile Atlantis.

* Dupd plasarea implanturilor, inainte de sutura plagii, arcadele dentare s-au
amprentat optic (cu scanerul Omnicam de la Dentsply Sirona). (Fig. 10 si 11)
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Fig. 1.

Fig. 2.

Fig. 1, 2 si 3 - Situatia clinica initiala - lucrari protetice pe implanturi in zonele laterale la
nivelul ambelor arcade.

Fig 4

Fig 4 si 5 - Situatia radiologica la consultul initial.

Fig. 7
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Fig. 6 Extractia atraumaticd a rédacinilor.

Fig. 7 si 8 - Inserarea a 2 implanturi pe pozitiile 3.2 si 4.2.
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* in timpul scandrii digitale a arcadelor s-au folosit bonturi de scanare
(ScanBodies) (Fig. 9) pentru a inregistra pozitia exacté a implanturilor.

Prin scanarea acestora, softul Virtual Atlantis Design, va recunoaste exact atat
pozitia implantului cat si a conexiunii interne conico-hexagonale a acestuia,
transferand toate aceste informatii in modelul digital pe care il creazd. Scopul
scanarii inainte de aditia cu xenogrefa a zonei si de suturéd (Fig. 12, 13 si 14) a
fost de a combina conceptul de incarcare protetica imediatd (Immediate Loading)
cu conceptul One Abutment - One Time, ce presupune plasarea bontului protetic
in perioada imediat urméatoare interventiei chirurgicale iar, ulterior, acesta nu va
mai fi indepértat de pe pozitia sa. O astfel de abordare favorizeaza o stabilitate
pe termen lung la nivelulul structurilor osoase peri-implantare si implicit al
tesuturilor moi. [1.]

1l Studiile histologice au evidentiat faptul cd indepartarea repetatd si
repozitionarea pieselor protetice precum conformatoare sau suruburi de
vindecare, duce la modificéri prin resorbtie osoasé periimplantara si retractie
gingivalad in comparatie cu situafile in care piesa proteticd nu mai este
indepértatd dupa inserarea ei. [2.] Astfel, alegerea unui bont cu o indltime
gingivala corespunzatoare [3] [4] si cu un design personalizat situatiei locale,
design care s& profileze gingia, s& favorizeze ingrosarea mucoasei keratinizate
din jurul implantului si s& se obtind un inel mucozal perimplantar cu rol in sigi-
larea zonei impotriva infiltratului inflamator ce poate provoca resorbtie 0soasé. [5]

11 Scopul amprentei digitale din timpul interventiei chirurgicale a fost de a profita
de extractia atraumatica fara lezarea mucoasei si a papilelor, prin scanarea
acestora si proiectarea bonturilor conform unei situatii mucozale preoperatorii.

* Dupé obtinerea modelelor digitale, in urma scanérii intraorale, in softul CEREC
Connect se introduc informatile si parametrii reprezentdnd tipul de piesa
protetica dorit, tipul de implant si conexiune si modelul de bont de scanare
folosit (Fig. 15 si 16). Softul CEREC Connect este integrat cu platforma online
Atlantis, astfel incat dupé introducerea informatiilor despre caz, acesta este trimis
direct din softul scanner-ului catre centrul Atlantis de producere a bonturilor, din
Mondal, Suedia.

* Cazul este procesat in cel mai rapid timp dupa ce este trimis catre centrul de
design, iar medicul este anuntat printr-un e-mail c& poate sa introducé restul
informatiilor despre designul bonturilor si despre caz. Acest lucru se realizeaza
pe platforma online Atlantis, unde medicul sau tehnicianul are un cont in care
poate administra, edita si vizualiza toate cazurile prelucrate (Fig. 17).

Informatiile pe care le introducem in platformé se refera la ce dorim s& se
execute in laborator ca tip de piesa protetica, bont dar si modul de design cu
referire la ce tip de profil de emergenté se doreste, tipul de material folosit, tipul
de restaurare, accesul surubului (Fig. 18).

Atlantis poate oferi o gamd variata de bonturi protetice, din Titan, Titan
gold-shaded (in culoare aurie), Zirconiu Integral, Bonturi pentru lucrari protetice
telescopate, dar si coroane monolitice sau cape din zirconiu pregatite pentru
stratificarea cu ceramica.

Un operator CAD va prelua comanda si va realiza un design preliminar al
bonturilor protetice. Putem verifica acest design in softul VAD (Virtual Atlantis
Design) (Fig. 20). Totodatd, cu ajutorul acestuia avem posibilitatea de a edita
forma bontului, atat supra cét si subgingival. Posibilitatea de a edita profilul sub-
gingival (profil de emergentd) al bonturilor, ne oferd avantajul de a contura cét
mai bine gingia si de a obtine sigilarea perimplantara de care avem nevoie
pentru reusita pe termen lung a tratamentului.

in cazul de faté, unde scopul a fost de a incarca protetic cat mai repede
postoperator, intreg procesul de la scanare la livrarea bonturilor n cabinetul
dentar a durat aproximativ 2 zile, pacienta primind lucrarea provizorie peste
bonturile personalizate la aproximativ 48 de ore de la momentul interventiei
chirurgicale. Acesta reprezinta avantajul major al digitalizarii, comunicarea cu
laboratorul realizandu-se instant prin platforma online, iar centrul Atlantis de
productie bonturi fiind capabil s& livreze de la locatia sa din Suedia, bonturi
protetice in 48 de ore de la primirea comenzii.

Dupa aprobarea designului, vom primi in format digital modelul pe care sunt
plasate viitoarele bonturi protetice. Astfel, inainte ca bonturile sa ajunga in cabi-
net, am realizat designul puntii provizorii (Fig. 21 si 22). Aceasta a fost frezatd
computerizat cu sistemul inLab de la DentsplySirona din PMMA (Fig. 23).

* Bonturile protetice au fost fixate si strénse cu cheia dinamometricé la indicatiile
producatorului de implanturi. Peste acestea a fost cimentata puntea provizorie
(Fig. 25 si 26).
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Fig. 9 — Bonturi de scanare ScanBodies.

Fig. 10

Fig. 10 si 11 - Mucoasa postextractionald amprentata digital inainte de sutura plégii.

Fig. 12
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Fig. 12 si 13 - Xenogrefa a fost acoperitd cu membrand de colagen si s-a realizat sutura
cu fire neresorbabile.

Fig. 14 - Sutura cu fire neresorbabile.

Fig. 15

Fig. 15 si 16 — Introducerea in softul CEREC a informatiilor despre tipul lucrérii si tipul
implanturilor.

Fig. 17 - Platforma online unde se pot gestiona cazurile si urmdri termenele de livrare,
etc.

Fig. 18 - Toate informatiile se introduc usor in platforma prin bifarea optiunilor de design
pe care le dorim.

Fig. 19 - Imagini cu designul viitoarelor bonturi si mesajul tehnicianului care a realizat
designul.
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Fig. 20 - Softul de editare are o interfata intuitiva ce permite orice modificare. Daca
indicatiile initiale sunt cat mai specifice, propunerea de design initiala este in cele mai
multe situatii satisfacétoare.
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Fig. 21

Fig. 23 - Punte provizorie frezata CAD/CAM din PMMA.

Fig. 25

Fig. 27 - Verificarea radiologica a bonturilor si a eventualului exces de ciment.
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Fig. 21 si 22 - Designul puntii PMMA in softul CAD pe bonturile protetice.

Fig. 24 — La 48h postoperator, in momentul plasarii intraorale a bonturilor personalizate.

Fig. 25 si 26 — Rezultatul final. Puntea provizorie cimentata.

Concluzii

Bonturile personalizate reprezintd urmatorul nivel in implantologia moderna.
Odaté cu accesul cat mai facil al medicilor si tehnicienilor la instrumente digitale
precum scannerele intraorale, masinile de frezat CAD/CAM, acestia au posibili-
tatea de a genera restaurari protetice care se pliazd in mod individual pe fiecare
caz. Conceptul Digital Implant Workflow, impreuna cu solutile Atlantis de
bonturi protetice individualizate, completeaza piesa lipsd din tabloul general
reprezentat de Digital Dentistry.
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