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Abstract

Current prosthetic approaches and protocols are closely related to the current
development and technological offer, especially of intraoral and CAD/CAM scan-
ning systems. Using CAD / CAM technology, the prosthetic parts obtained go
through a process of special qualitative transformation, bringing added value to
clinical and laboratory approaches, both aesthetic and functional. The topic |
bring to your attention is related to implant prosthetics, especially the rehabilita-
tion of total edentulous implantation with Overdenture type works. This pros-
thetic approach, from the technological aspect mentioned above, underwent an
unprecedented qualitative leap, mentioning the precision of the placement of the
prosthetic assembly both in terms of accuracy and passivity, meaning the can-
cellation of additional stresses due to shrinkage, resulting from thermal melting
of dental alloys.

Therein, to execute the cases | will present in the following, | used the digital
CAD/CAM system from Dentsply Sirona dedicated to laboratories, namely: inLab
scanner inEos X5, CAD software inLab 19.1 together with the milling machine
inLab MC X5.
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Rezumat

Abordarile si protocoalele protetice actuale sunt Tn strdnsa legatura cu dez-
voltarea si oferta tehnologicéd actuald, cu precadere a sistemelor de scanare
intraorald si a celor de tip CAD/CAM. Utilizdnd tehnologia CAD/CAM, piesele
protetice obtinute trec printr-un proces de transformare calitativa deosebita,
aducénd un plus de valoare abordarilor clinice si de laborator, atat estetice cat
si functionale. Subiectul pe care il aduc in atentia dumneavoastra este legat de
protetica pe implanturi, in mod special acela al reabilitarilor edentatiei totale pe
implanturi cu lucrari de tip Overdenture. Aceasta abordare protetica, sub aspect-
ul tehnologic mentionat mai sus, a suferit un salt calitativ fard precedent,
mentionand precizia asezarii ansamblului protetic atat in ceea ce priveste exac-
titatea cat si sub aspectul pasivitatii, adica al anularii tensiunilor suplimentare
datorate contractiei, rezultat al topirii termice a aliajelor dentare.

In acest sens, la realizarea cazurilor pe care le voi prezenta in cele ce urmeaza,
am folosit sistemul digital CAD/CAM de la Dentsply Sirona dedicat laboratoare-
lor, si anume : scanner inLab inEos X5, software CAD inLab 19.1 impreuna cu
masina de frezat in 5 axe inLab MC X5.

Cuvinte cheie: digital, CAD/CAM, tratament protetic, protetica pe implanturi,
lucrari de tip overdenture, reabilitari dentare, TiBase, sistemul inLab, Scaner
inEos X5, SW CAD, masina de frezat inLab MCXS5, cuptor inLab ProFire

invétand din experienta unor renumiti colaboratori, medici stomatologi din
Romaénia si din strdindtate Tmpreund cu experienta personald acumulatd pe
parcursul a peste 25 de ani in domeniu, pot afirma ca acest tip de lucrari
detasabile de catre pacient sunt situate in “Pole-Position-ul” tratamentului pro-
tetic al pacientilor cu edentatie totald datoritd urméatoarelor aspecte:

» Numarul de implanturi necesare reabilitarii este redus (optim 4 implanturi),

« Implanturile sunt usor de aplicat, (acestea fiind grupate in zona fronto-laterala
a maxilarului superior si interforaminal la maxilarul inferior),

+ Solidarizarea implanturilor cu bare din aliaj dentar de tip Cr-Co ofera rezistenta
si stabilitate deosebitd atat suportului implanto-osos cat si lucrarii protetice apli-
cate pe acesta,



+ Structurile protetice astfel obtinute
ofera posibilitatea unei igienizari foarte
bune, intregul ansamblu putand fi
demontat pana la suportul implantar,

* Lucrarea realizata din materiale com-
pozite siacrilice confera ofunctionalitate
profilactica Tn contextul solicitarii
necontrolate. Este cunoscut faptul ca
persoanele cu edentatii totale, reabili-
tate cu lucrari protetice pe implanturi
nu dispun de proprioceptorii durerii
existenti in dintii naturali si de aceea
nu simt si nu realizeazd amploarea
solicitarii din timpul masticatiei,

* Pe de alta parte lucrarea realizata in
acest fel permite o abraziune fiziologica
a ansamblului dentar artificial avand
un comportament non-agresiv fata de
antagonisti. In acelasi timp exista si
posibilitatea ajustarii unor aspecte leg-
ate de ocluzie de catre echipa medic-
tehnician,

* Refacerea pierderilor de substanta
osoasd in sens orizontal, indeosebi a
planseului osos vestibular este
realizata cu materiale gingivale artifici-
ale acrilice si compozite. Aceasta are o
importanta estetica si functionald
deosebita prin remodelarea acelor
structuri absente, cu consecinte majore
privind agezarea buzei superioare si a
obrajilor,

+ Posibilitatea intretinerii pe termen
lung oferd un avantaj crescut acestor
restaurari protetice. Tinand cont de
aspectul atat de versatil al caAmpului
protetic ca evolutie fireasca in timp,
lucrarile in cauza pot fi reparate,
remodelate, captusite si functionalizate
sub toate aspectele cerintelor estetice
si masticatorii.

Din punct de vedere constructiv,
demersul tehnic n realizarea lucrarilor
de tip Overdenture trebuie s& tina cont
de cateva aspecte:

I. Tipologia Implantului pe care se va
face constructia si pe care am
fmpartit-o in 5 grupe:

- Implanturi cu sistem antirotational
extern (Biohorizon external etc.),

- Implanturi cu sistem antirotational
intern (Alpha Bio, Mis M4, Bego etc.),
- Implanturi prevazute cu sistem

antirotational intern si conexiune
conica (Mis C1 sau V3 Conical
Connection, Megagen Anyridge,
K3Pro etc.),

- Implanturi cu conexiune conica de tip
con-con (Bicon Dental Implants),

- Implanturi One Piece (Compresive
Implant — Roott).

Il. Dimensiunea verticalda in care vor
trebui plasate piesele protetice, bara
cu sistemele de ancorare, suprastruc-
tura si dintii cu seile gingivale aferente.
Ill. Din punct de vedere al materialelor
utilizate:

- Structura primara trebuie sa
intruneasca doud conditii esentiale:
rezistenta mecanica sporitd, in mod
special cand este nevoie sa fie
confectionata la dimensiuni reduse si
finisatda sub aspectul unui luciu de
oglinda, care sa faciliteze cat mai putin
aderenta alimentara si placa dentara.
Din acest motiv, Cr-Co este pe primul
loc in optiunea realiz&rii structurii pri-
mare.

- Suprastructura fiind componenta
secundara poate fi confectionata din
materiale solide, metalice de tip Cr-Co
si Titan sau materiale usoare de tipul
Polimerilor de Tnalta performanta.

- Dintii cu seile gingivale reprezinta
componenta terfiara ce poate fi
realizatd din garnituri de dinti de com-
pozit si gingie acrilicd sau, pentru un
plus de estetica, din materiale com-
pozite.

Realizarea lucrarilor de tip Overdenture
parcurge urmatoarele etape de labora-
tor analogico - digitale:

- Turnarea modelului de lucru cu pla-
sarea analogilor de implant si gingia
detasabila si a antagonistilor,

- Montarea in articulator cu sablonul
de ocluzie,

- Plasarea pieselor protetice — TiBase
sau bazele de titan aferente multiunitu-
rilor,

- Scanarea modelelor si designul
structurii primare,

- Frezarea din metal presinterizat,
ceara de frezat sau polimer calcinabil,
- Realizarea pieselor metalice prin
metoda turnarii sau a sinterizarii,

- Finisarea si cimentarea pieselor pro-
tetice aferente (TiBase),

- Realizarea suprastructurii: A) ana-
logic — cu ragini de tip Pattern Resin;
B) digital — prin rescanarea modelului
cu barad si matricile sistemelor de
ancorare aferente,

- Realizarea analogica a componentei
estetice - dantura si gingia aferenta.

Odata cu aparitia tehnologiei digitale si
a centrelor de frezat, piesele realizate
ca design, respectiv mezostructura si
suprastructura, se pot converti in
fisiere STL.

Acestea pot fi exportate si material-
izate direct din metal prin procedura
frezarii sau a sinterizarii laser. Aceasta
poate reprezenta o alternativa pentru
aceia dintre dumneavoastra care nu
beneficiaza in laborator de o masina
de frezat.

Sistemul CAD CAM dezvoltat de
Dentsply Sirona dedicat laboratoarelor
dentare este compus din: Scaner
inEos X5, software CAD inLab 19.1,
magina de frezat in 5 axe inLab MC X5
si cuptorul de sinterizare cu dubla
functie, inLab Profire, pentru sinteriza-
rea zirconiului si pentru sinterizarea
metalelor presinterizate in mediu de Argon.
Scanerul este unul robust, prevazut cu
brat robotic si un design frontal de tip
open-space pentru a putea scana
ocluzia cu orice ansamblu de articula-
toare indiferent de dimensiuni.
Acuratetea lui este de 2,1 pm, iar unele
functii pentru scanare (cum ar fi sca-
narea ocluziei) pot fi automate dar Si
manuale.

Magina de frezat in 5 axe a fost
ganditd in asa fel incat s& frezeze atét
PMMA, ceara, Peek , zirconiu, cat si
Abutment-uri personalizate pentru
implanturi si metal presinterizat, putand
fi setata sa lucreze in mediul umed sau
uscat. De asemenea poate freza pana
la 6 cuburi de ceramica intr-un singur
proces de productie.

Designul structurilor protetice a fost
realizat utilizdnd software-ul inLab -
versiunea 19.1.

Softul inLab 19.1 este unul complet si
complex, oferind o gama uriasa de
instrumente si posibilitdli de design,
dintre care as putea enumera cateva
module:

- punti si coroane, framework sau ana-
tomic, punti colate etc.,

- fatete, inlay, onlay,

- telescoape,

- lucrari pe implanturi,

- lucrari scheletate, sisteme de
atasament, mentinatoare de spatiu,

- gutiere, gutiere chirurgicale,

- proteze totale,

- modele printate.

intregul pachet este disponibil la
achizitia software-ului, neavand costuri
suplimentare.

Densply Sirona a dezvoltat acest pro-
gram de design al barelor pe implan-
turi in asa fel incét utilizatorul sa aiba
o libertate cat mai mare in alegerea
profilului barei pe care sa il calibreze la
dimensiunile dorite.



Acestea sunt impartite in 4 grupe:
Hader, Cylindric, Squared, Dolder.

In conceptia barelor ficute de mine,
am setat profilul Hader (Fig.1) al carui
design se apropie de cel al barelor
Ceka, pe care il consider unul potrivit
si cu dimensiuni reduse, deosebit de
eficient mai ales in spatiile ocluzale
reduse, asa cum se va vedea in unul
din cazurile prezentate mai jos.

Bara am masurat-o cu sublerul (Fig. 2
si 3) iar dimensiunile le-am introdus in
parametrii programului (Fig. 4).

De la dimensiunea masuratorii fizice
de 1.70 mm am crescut la 1.80 mm,
tindnd cont de pierderile de volum
rezultate dupa finisarea manuala a
barei. Intregul ansamblu Matrice —
Patrice are dimensiuni reduse fiind
foarte recomandat in situatile cu
dimensiunea verticala redusa asa cum
se poate vedea dupa masuratorile
prezentate in Fig. 5, 6, 7.

Un alt element deosebit adus de acest
soft este acela al adaptabilitatii barei la
piesa protetica pentru situatiile atat de
des intélnite, ca lipsa paralelismului
dintre axele implantare, TiBase-urile
urmand a fi cimentate in etapa finala a
manoperei de finisare a barei.

Asa cum se observa in Fig.8 zonele
hagurate cu rosu reprezintd
retentivitatile. Acestea sunt efectiv
ocolite Tn momentul setérii functiei
“Adapt Margin“ atat cat este nevoie ca
piesa sa poata fi inserata fara prob-
leme si sa raména adaptata in
circumferinta platformei TiBase-ului pe
care il folosim (Fig. 9).

Protocoalele de Ilucru cu TiBase
cimentabile in structura barei (Fig. 10)
se adreseaza in mod special implantu-
rilor cu sistem antirotational intern si
conexiune conica, care prin strangere
cu cheia dinamometricd, realizeaza
prin impanare sudura la rece. Cazurile
prezentate in acest articol sunt de tip
“sistem antirotational intern i conexi-
une conicd” — Megagen Anyridge.
TiBase-urile folosite pot fi si fara con-
exiunea interna hexagonalad, pentru a
putea facilita mai bine insertia si
dezinsertia.

In aceste cazuri cimentarea pieselor
protetice in bara trebuie sa aiba loc
dupa strangerea TiBase-urilor pe
model cu cheia dinamometrica, la
acelasi cuplu la care se va face stran-
gerea de catre medic a ansamblului
barei in cavitatea bucala.

in cele ce urmeazi voi prezenta doua
cazuri cu lucrdri demontabile de tip
Overdenture.

Fig. 5, 6, Masurarea ansamblului Matrice
Patrice.

Fig. 10 Bara

Fig. 8 Retentivitatile




Cazul 1 - Pacient de 34 de ani cu
spatiu de ocluzie limitat si implanturi
Megagen Anyridge.

Etapele de executie in laboratorul de
tehnica dentara ale lucrarii protetice
(de la fig. 11 - pana la fig. 23).

Fig. 13 Scanarea modelului cu TiBase si gingia
artificiala.

Fig. 15-17 Stabilirea formei si a desigului viitoarei lucrari
cu ajutorul softului in laboratorul de tehnica dentara.

Fig. 18— 19 Reali"zarea pieselor prin frezare din Fig. 21. Proba in cavitatea bucala.
materialul PMMA calcinabil de la Dentsply Sirona.

Fig. 22. Realizarea suprastructurii din Cr-Co si a partii fizionomice.

Fig. 23. Aspectul final al lucrarii in cavitatea bucala.




Cazul 2 - Pacienta tanara cu dimensi-
une verticald optim&, cu rezorbtie
acentuatd a osului in plan vestibulo-
oral si cu implanturi Megagen Anyridge.
Etapele de executie in laboratorul de
tehnica dentara ale lucrarii protetice
(de la fig. 24 - pana la fig. 35).

Fig. 24
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Fig. 26 Scanarea modelului cu piesele protet-
ice si gingia artificiala.

Fig. 29 Frezarea barei din PMMA-ul calcinabil
de la Dentsply Sirona

Fig. 30 Piesa asezata pe model

Fig. 3Zealizarea suprastructurii din polimeri
de Tnalté performanta (BioHpp).

Fig. 33 Lucrarea finala.

Fig. 34 - 35 Situatia finala.
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Fig. 27 — 28 Stabilirea formei si a design-ului viitoarei
lucrari cu ajutorul softului in laboratorul de tehnica dentara.

Fig. 31 Piesa turnatd din metal, finisatd si
probata in cavitatea bucala.

Fig. 34

Concluzii

Exemplificdrile de mai sus au rolul de
a arata modalitatea si amplitudinea
demersului analogico-digital al proce-
sului de lucru cét si avantajele folosirii
tehnologiei CAD - CAM in efectuarea
lucrarilor protetice.

Noua tehnologie aduce un real céstig
in ceea ce priveste controlul asupra
aspectului final al lucrarii deoarece se
poate initia pe calculator un proces de
simulare si apoi se poate trece la
executia lucrarii.

Astfel, datoritd preciziei foarte mari a
unitatii de frezare, a timpului de executie
redus si al calitatii materialelor utilizate,
rezistenfa si aspectul final al lucrarii
protetice vor fi deosebite.
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