s e = =
. = = =
. =

-

Class |
Solution™ | |

Katalog badan

| przypadkow klinicznych

THE DENTAL
SOLUTIONS
COMPANY™

W, Dentsply

Sirona




5%

wszystkich
wypetnien to
wypetnienia
ubytkow
klasy II.1.

' American Dental Association Procedure
Recap Report (2006).

Class Il Solution™

Wyzwania zwigzane z wypetnianiem ubytkow klasy I

« Utworzenie prawidtowych punktow stycznych

* Unikniecie nadwrazliwosci pozabiegowej

» Solidne potgczenie adhezyjne

» Szczelna adaptacja brzezna

* Skuteczna polimeryzacja

* Osiggniecie wysokiej estetyki i gtadkosci wypetnien
* Eliminacja nawrotu prochnicy

Nawrot prochnicy jest gtdwng przyczyng utraty wypetniert kompozytowych.
Dno opracowanego ubytku od strony powierzchni stycznej jest miejscem
najbardziej podatnym na jej wystgpienie, dlatego zapewnienie prawidtowego
wypetnienia w tym obszarze ma strategiczne znaczenie dla sukcesu
odbudowy.

Majgc to na uwadze firma Dentsply Sirona opracowata procedure

Class Il Solution™. Jest to sprawdzona metoda pozwalajaca osiggnac
przewidywalne rezultaty, ktora bierze pod uwage najwazniejsze wyzwania,
wykorzystujgc innowacyjne rozwigzania produktowe na kazdym etapie
postepowania.

Dysponujgc skutecznymi rozwigzaniami na kazdym etapie leczenia,
procedura Class Il Solution™ udostepnia Ci narzedzia pozwalajace
0siggnac sukces leczenia i satysfakcje pacjenta.
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Dr Andre Reis
Sao Paulo, Brazylia

Przed - pekniete wypetnienie kompozytowe

Przypadek kliniczny klasy Il

Wypetnienie materiatem kompozytowym
dystalno-okluzyjnego ubytku klasy Il

38-letni pacjent pojawit sie w gabinecie z uszkodzonym wypetnieniem

OD ubytku klasy Il zeba 19. Po badaniu radiologicznym i klinicznym
pacjent zostat znieczulony i usunieto uszkodzone wypetnienie oraz zmiany
prochnicowe. Wykonano wypetnienie OD ubytku klasy Il wykorzystujac
technike pracy z systemem formdwek sekcyjnych Palodent®V3,
uniwersalnym systemem wigzgacym technika selektywnego wytrawiania
szkliwa oraz przy uzyciu SDR® - materiatu wypetniajgcego typu bulk

fill o wtasciwosciach samopoziomowania, posiadajgcego niskg wartosc
naprezenia skurczowego. Nastepnie wykorzystano kompozyt

Neo Spectra™ ST HV i system gumek do polerowania Enhance®.

Whnioski

Ten przypadek ukazuje sytuacje, w ktorej lekarze muszg sie zmierzyc

z trzema typowymi problemami: nadwrazliwoscig pozabiegowaq, adaptacja
materiatu kompozytowego oraz potrzeba stworzenia odpowiednich
punktdéw stycznych. Aby ograniczyc ryzyko wystapienia nadwrazliwosci
pozabiegowe] wykorzystano technike selektywnego wytrawiania szkliwa
uniwersalnym systemem wigzacym.

Aby uzyskac¢ doskonatg adaptacje kompozytu, wykorzystano SDR®

- materiat typu bulk fill o niewielkim naprezeniu polimeryzacyjnym

i wtasciwosciach samo poziomowania. Aby dodatkowo uzyskac doskonaty
profil powierzchni stycznych i utworzyc¢ optymalnie szczelne punkty
styczne zastosowano system formowek sekcyjnych Palodent®V 3.

W koncu, aby uzyskac atrakcyjny ksztatt powierzchni okluzyjnej oraz
doskonate dopasowanie kolorow zastosowano nowoczesny materiat
kompozytowy Neo Spectra™ ST HV. Potgczenie tych materiatdow firmy
Dentsply Sirona pozwala na tatwiejsze, szybsze i niezawodne wypetnianie
ubytkow klasy Il.



1. Usunieto poprzednie wypetnienie
kompozytowe i préchnice. Prosze zwrdcic
uwage, ze uszkodzeniu ulegt takze guzek
dystalno-policzkowy.

2. Wykorzystano system formowek 3. Anatomicznie profilowany ksztatt klina
sekcyjnych Palodent® V3, zaktadajac niklowo- umozliwia wprowadzenie drugiego klina
tytanowy pierscien uniwersalny i formoéowke z przeciwnej strony, co pozwala zapewnic¢
6,5 mm, aby zapobiec powstawaniu szczelin szczelnos¢ wypetnienia w obszarze

w kacie sluzéwkowo-osiowym. przydzigstowym.

4. Krawedzie szkliwa poddano selektywnemu
wytrawianiu kwasem fosforowym.

7. Aplikowano pojedynczg warstwe SDR®'

o grubosci do 4 mm w celu zastapienia struktur
zebiny. Polimeryzowano $Swiattem przez 20 s
za pomoca lampy SmartLite® Focus®.

5. Prosze zwrdci¢ uwage na jasnobiaty wyglad 6. Aplikowano uniwersalny system wigzacy
powierzchni po sptukaniu kwasu fosforowego firmy Dentsply Sirona w trybie selektywnego
i osuszeniu jej strumieniem powietrza. wytrawiania szkliwa.

8. Nastepnie aplikowano uniwersalny materiat 9. Widok po aplikacji kompozytu. Prosze
kompozytowy firmy Dentsply Sirona (odcien zwrdci¢ uwage na wykorzystanie systemu
Al) w celu odbudowania powierzchni do nadawania charakterystyki indywidualnej.
okluzyjnej. W pierwszej kolejnosci

odbudowano dystalng listwe brzezng

powierzchni stycznej.



Prof. Dr. A. Lussi
Berno, Szwajcaria

Zrédto: latrogenic damage to adjacent teeth
during classical approximal box preparation
(Lussi A, Gygax M, J Dent 1998; 26: 435-441).

' Zmiane marki Palodent® Plus na
Palodent® V3 przeprowadzono w 2015 r.

Palodent® V3

System formowek czesciowych

Zeby sgsiadujgce uszkodzone wierttem
stomatologicznym

Cel

Preparacja i opracowanie kor\cowe ubytkoéw za pomoca tradycyjnego
instrumentarium i tradycyjnych technik moze byc¢ przyczyng uszkodzen
jatrogennych powierzchni zebdw sgsiadujgcych, ktére bedg takze
wymagaty wypetnien. Celem obecnego badania jest analiza wystepowania
uszkodzen jatrogennych i ustalenie mozliwosci znacznego ich ograniczenia
w codziennych warunkach pracy w gabinecie stomatologicznym przez
wykorzystanie innych technik leczenia oraz instrumentarium, ktdre zostato
opracowane w tym konkretnym celu.

Metoda

Poproszono lekarzy stomatologdw o pobranie wycisku zebdw oczekujgcych
na wypetnienie ubytkow klasy Il amalgamatem. Jedna grupa (kontrolna)
opracowata zeby tradycyjnymi instrumentami rotacyjnymi (n = 71), a grupa
testowa zastosowata nowa technike i instrumentarium (n = 63), w ktérego
sktad wszedt zestaw pilnikdow, katnica z ruchem oscylacyjnym z 36 statymi
ustawieniami pozycji pilnika oraz wiertto cylindryczne z cofnietg koncowka
tngca. Uszkodzenie zebow sasiadujgcych oceniono za pomocg mikroskopu
stereoskopowego.

Wyniki

Podczas korzystania z metod konwencjonalnych wszystkie powierzchnie
zebow sasiadujgcych wykazywaty slady uszkodzenia z odstonieciem gteboko
utozonych warstw tkanek zeba wtgcznie. W grupie testowej zaobserwowano
klinicznie i statystycznie znaczace ograniczenie wystepowania i rozlegtosci
uszkodzen jatrogennych powstatych podczas opracowania tkanek.

Whnioski

Zaobserwowano, ze podczas tradycyjnego opracowania ubytku

w powierzchni stycznej zebdw dochodzi do znacznych uszkodzen
powierzchni zebdw sasiadujgcych. Zastosowanie testowanego systemu
pozwala znacznie ograniczy¢ uszkodzenia tego typu, co powinno z kolei
ograniczyc¢ potrzebe odbudowy powierzchni zebow sasiadujgcych.



Klin ochronny Palodent® V3 WedgeGuard - przyktady kliniczne

Prof. A. Lussi

‘

Wprowadz klin ochronny Palodent® V1 Klin ochronny WedgeGuard chroni zeby Usun ostone z klina WedgeGuard,
3 WedgeGuard przed rozpoczeciem sgsiadujace podczas opracowania. pozostawiajgc sam klin.
opracowania.

Dr. N. Conte

Sytuacja poczatkowa. Préchnica w dystalnym  Wprowadzenie klina Palodent® V3 Opracowanie ubytku i umieszczony na zebie
obszarze stycznym dolnego pierwszego WedgeGuard przed opracowaniem zeba. system Palodent® V3.
zeba trzonowego.

g b i

Klin Palodent® V3 WedgeGuard ukazujacy
uszkodzenia ostony (zamiast uszkodzen zeba
sasiadujagcego) po opracowaniu ubytku.



Przewidywalnie sciste punkty styczne dzieki Palodent® V3

Dr W. Dias

1. Powierzchnia formowki jest profilowana 2. Zatozona formoéwka zapewnia wtasciwg 3. Wypetnienie koricowe z bardzo
okragta koncdka pesety. szczelnosc¢ brzezng. Pierscien NiTi umozliwia naturalnymi punktami stycznymi.
konieczna separacje. Wszystko jest gotowe
do odbudowy zeba.

Wszechstronne zastosowanie kliniczne

Brakujacy guzek. Pomimo tego pierscien MOD. Pozycja pierscieni pozwala na Utozone jeden na drugim kliny podczas
stabilnie utrzymuje forméwke. Zdjecie petng widocznos¢ catego ubytku. Zdjecie leczenia periodontologicznego. Zdjecie
udostepnit dr Dao. udostepnit dr Kurtzmann. udostepnit dr Hugenberg.

Va

Odbudowa powierzchni stycznych zebdéw Wspotdziatanie pierscieni i klindw. Zdjecie Doskonata adaptacja brzezna i szczelnos¢
sasiadujacych. Zdjecie udostepnit dr Dias. udostepnit dr De La Peia. powierzchni stycznych. Zdjecie udostepnit
dr Ayad Mouayad Al-Obaidi.



Prime&Bond universal™
Uniwersalny system wigzacy

Sita wigzania z zebing w zroznicowanych
warunkach klinicznych.

Cele
Zadaniem tego badania byto dokonanie porownania wytrzymatosci wigzania roznych
systemow wigzgcych z zebing o roznym poziomie wilgoci na dziatanie sit Scinajgcych.

Metoda

Usuniete ludzkie zeby przecieto mezjodystalnie na pot, ustabilizowano i zeszlifowano
na mokro (ziarnistos¢ 4000), uzyskujgc ptaskg powierzchnie zebiny w celu
ustandaryzowania warstwy mazistej. Powierzchnie zebiny wytrawiono technika
etch&rinse i podzielono na 15 grup po 15 probek kazda. Wigzanie z zebing testowano
w warunkach idealnych (tzn. z wilgotng zebing) lub utrudnionych przez rézny stopien
wilgoci. Nadmiernie przesuszong zebine uzyskano w drodze suszenia w strumieniu
powietrza przez 10 s. Sytuacje zbyt wilgotnej zebiny symulowano aplikujac 2,5 ulL
destylowanej wody na okragty obszar o srednicy 4 mm. Po aplikacji i polimeryzaciji
Swiattem systemu wigzacego zgodnie z wytycznymi instrukcji uzytkowania

w mosieznych formach zwigzano cylindry kompozytu z wypreparowana zebina.
Przeprowadzono kondensacje i utwardzanie kompozytu Swiattem, a nastepnie
przechowywano probki w wodzie o temperaturze 37 °C przez 24 h. Wytrzymatosc
na dziatanie sit Scinajacych ustalono w urzadzeniu testowym przy predkosci trawersy
1 mm/min. Analize statystyczng przeprowadzono przy wspotczynniku istotnosci p < 0.05.
Wyniki

Zaobserwowano istotne réznice pomiedzy systemami wigzacymi. W optymalnych
warunkach Prime&Bond universal™ wykazywat podobne wartosci usrednionej

sity wigzania jak Clearfil Universal i Single Bond Universal. Jednak w utrudnionych
warunkach zaobserwowano znacznie nizsze wartosci sity wigzania systemu Clearfil
Universal z nadmiernie przesuszong zebing, podczas gdy Single Bond Universal
okazat sie by¢ znacznie bardziej wrazliwy w przypadku nadmiernie wilgotnej zebiny.

Srednia wartos¢ sity wigzania systeméw wiazacych w trybie etch&rinse z zebing
o wilgotnosci odbiegajacej od normy

Wytrzymatosc na dziatanie sit Scinajacych [MPa]

nadmiernie
wilgotna

. wilgotna

. nadmiernie
przesuszona

Prime&Bond Adhese® Clearfil™ iBond® Scotchbond™
universal™ Universal Universal Bond Universal Universal

Prof. M. A. Latta
Omaha, USA

Stupki oznaczone réznymi literami lub
symbolami wskazuja na statystycznie
istotng réznice.

Zrédto: Shear bond strength to differently
moist dentin, M. Latta, Omaha, USA, 2016.



Dr Andre Reis
Sao Paulo, Brazylia

Zrédto: Hybrid layer on moist and over dried
dentin, dr A. Reis, Guarulhos University, Sao
Paulo, Brazylia, 2016.

'Technologia SDR® zostata wykorzystana

w kilku produktach takich jak SDR®, SureFil
SDR® flow, SureFil SDR® flow+ a takze

w nowym SDR® Plus. Nadaje kompozytowi
zdolnos$¢ o samopoziomowania sie,

ktéra umozliwia doskonata adaptacje do
powierzchni ubytku. Pozwala takze na
aplikacje bulk fill w warstwach o grubosci do
4 mm i charakteryzuje sie niezwykle niskim
naprezeniem skurczowym.

Warstwa hybrydowa na wilgotnej i nadmiernie
przesuszonej zebinie

Cel

Niepetna infiltracja i uszczelnienie zebiny sa jednym z gtownych czynnikow
prowadzacych do nadwrazliwosci pozabiegowej i niewystarczajgcego
wigzania. Aby zwizualizowac¢ mozliwosci prawidtowego zwilzania

i wnikania do wewnatrz powierzchni zebiny poddano badaniu potgczenie
zywicowo-zebinowe za pomocg elektronowego mikroskopu skaningowego
z emisja pola (FE-SEM).

Metoda

Odstoniete powierzchnie zebiny 24 usunietych ludzkich zebdw
zeszlifowano uzyskujac ptaska powierzchnie (ziarnistos¢ 600) w celu
uzyskania standardowej warstwy mazistej, a nastepnie podzielono je na

8 grup. Zebine poddano wytrawianiu technikg etch&rinse, a nastepnie
przebadano wigzanie w optymalnych warunkach wilgoci lub po osuszeniu
w strumieniu powietrza przez 10 s w celu symulowania nadmiernie
przesuszonej zebiny. Po aplikacji czterech roznych uniwersalnych
systemow wigzacych zwigzane powierzchnie pokryto cienkg warstwa
kompozytu SDR®1. System wigzgcy i materiat kompozytowy utwardzano
Swiattem osobno. Po przechowywaniu w wodzie przez 24 h kazda probke
przecieto, uzyskujgc dwie ptytki zywicowo-zebinowe. Dla celow badania
FE-SEM, ptytki zostaty pokryte zywicg epoksydowg oraz odbiatczone

z wykorzystaniem podchlorynu sodu. Nastepnie odwodniono je

w roztworach alkoholu etylowego o coraz wiekszym stezeniu i poddano
powlekaniu. Wykonano zapis obrazu potgczenia kompozytu z zebing
uzyskanego przez aplikacje systemu wigzgcego na wilgotng i nadmiernie
przesuszong zebing.

Obrazy FE-SEM potaczenia kompozytu z zebina, uzyskane dzieki aplikacji
czterech systemdw wigzacych w trybie etch-and-rinse na nadmiernie
przesuszong zebine. Podczas gdy Prime&Bond universal™ utworzyt
prawidtowa warstwe hybrydowg (A), warstwa hybrydowa uzyskana

przy uzyciu Adhese Universal byta znacznie ciensza (B). Strzatki ukazuja
ubytki i szczeliny w potaczeniu kompozytu z zebing uzyskanego przy
wykorzystaniu Futurabond U (C) oraz Single Bond Universal (D).

AD = warstwa systemu wigzacego, CR = composite resin, D = dentin,

G = gap, HL = hybrid layer, RT = resin tag.



Wyniki

W wiekszosci probek wilgotnej zebiny poddanych testom z wszystkimi
uniwersalnymi systemami wigzgcymi zaobserwowano prawidtowo
utworzong warstwe hybrydowa. Jednak tam, gdzie system wigzacy
aplikowano na nadmiernie przesuszong zebine stwierdzono znaczace
réznice w potaczeniu. Ubytki, szczeliny i ciensza warstwa hybrydowa
wystapity tam, gdzie zastosowano Adhese Universal, Futurabond U

i Single Bond Universal.

Whioski

Whnioski z badania mikromorfologii potwierdzajg solidng site wigzania
Prime&Bond universal™ z nadmiernie przesuszong zebina. Prime&Bond
universal™ nie wydaje sie podatny na zmiany skutecznosci dziatania

w zaleznosci od stopnia wilgotnosci zebiny, tworzac prawidtowe
warstwy hybrydowe zardowno w potaczeniu z wilgotng jak i nadmiernie
suchg zebina.

Universal Adhesive

p—



Dr Andre Reis
Sao Paulo, Brazylia

N\ Dentspl
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Prime&Bond
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Universal Adhesive
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Zrédto: Film thickness FE-SEM evaluation of
resin-dentin interfaces produced by universal
and etch-and-rinse adhesive systems,

Dr A. Reis, Uniwersytet Guarulhos, Sao Paulo,
Brazylia, 2016.

'Technologia SDR® zostata wykorzystana

w kilku produktach takich jak SDR®, SureFil
SDR® flow, SureFil SDR® flow+ a takze

w nowym SDR® Plus. Nadaje kompozytowi
zdolnos$¢ do samopoziomowania sie,

ktéra umozliwia doskonata adaptacje do
powierzchni ubytku. Pozwala takze na
aplikacje bulk fill w warstwach o grubosci do
4 mm i charakteryzuje sie niezwykle niskim
naprezeniem skurczowym.

Grubosc aplikowanej warstwy

Cel

Utwardzanie Swiattem systemu wigzacego moze spowodowac brak
dopasowania uzupetnien posrednich. Systemy wigzace o gestszej konsystencji
majg tendencje do gromadzenia sie na powierzchni opracowanego zeba.
Takie nagromadzenie materiatu na zdjeciu rtg moze zostac btednie uznane

za pustg przestrzen lub préchnice wtdrng. Z tych powoddw postanowiono
przeprowadzi¢ badanie grubosci warstwy aplikowanego systemu wigzacego.

Metoda

Obnazong zebine 36 ludzkich zebow trzonowych zeszlifowano na ptasko
(rozmiar ziarna 600) w celu ustandaryzowania warstwy mazistej. Po aplikacji
systemu wigzgcego zgodnie ze wskazowkami zawartymi w instrukcji
uzytkowania na pokryte systemem wigzgcym powierzchnie aplikowano
cienka warstwe materiatu kompozytowego SDR®'. System wigzacy i kompozyt
poddano utwardzaniu swiattem osobno. Poza systemem wigzgcym etch&rinse
Optibond Solo Plus, systemy wiazace aplikowano w trybie samowytrawiania.
Po sktadowaniu w wodzie przez okres 24 h probki zostaty pociete w waskie
ptytki z zebiny i kompozytu i pokryte zywica epoksydowa. Nastepnie
poddano je odwadnianiu roztworem alkoholu etylowego o coraz wiekszym
stezeniu a nastepnie powlekaniu przez rozpylanie. Grubosc¢ warstwy

systemu wigzgcego zmierzono prowadzac badanie mikroskopowe FE-SEM

z pominieciem w pomiarach warstwy hybrydowej. Dla kazdego systemu
wigzacego wykonano piec zdjec, wykonujgc na podstawie kazdego z nich
trzy pomiary za pomocg oprogramowania do analizy obrazu. Wyniki poddano
analizie z wykorzystaniem testow parametrycznych o wspodtczynniku
istotnosci p < 0.05.

Whioski

Prime&Bond universal™ zapewnia cierszg warstwe aplikowanego materiatu
niz szereg innych systemow wigzacych, co umozliwia oddzielne utwardzanie
warstwy systemu wigzgcego bez powodowania potencjalnych problemow
z dopasowaniem osadzanego uzupetnienia.

Srednia grubosci aplikowanej warstwy badanych systemoéw wiazacych
Grubos¢ [um]

30
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Prime&Bond AllBond
universal™ Universal

Futura-
bond M+

Futura- iBond
bondU Universal Universal Universal

Adhese Single Bond Optibond Clearfil Optibond
SoloPlus Universal XTR
Bond



Prime&Bond universal™ - przyktady kliniczne i obrazy SEM

Dr W. Dias

Aplikacja systemu Prime&Bond universal™. Jednolita, cienka warstwa bez wptywu na
ostateczny efekt estetyczny.

Prime&Bond universal™ - techniki wytrawiania

Selektywne wytrawianie szkliwa. Technika wytrawiania catkowitego. System wigzacy aplikowany w trybie
Zdjecie udostepnit dr Ostermeier. Zdjecie udostepnit dr Dias. samowytrawiania. Zdjecie udostepnili
dr Dias i dr Ruiz.

Cienka warstwa aplikowanego systemu

Kompozyt Kompozyt

__Warstwa systemu wiazacego _ Warstwa systemu wiazacego

Zebina Zebina

Prime&Bond universal™ Single Bond Universal Clearfil™ Universal
Zrédto: “Film Thickness FE-SEM evaluation,” Andre F. Reis, DDS, MS, PhD.



Prof. J. van Dijken
Umea, Szwecja

Zrédto: van Dijken JWYV, Pallesen U. 2016:
Posterior bulk-fi lled resin composite
restorations: A 5-year randomized controlled
clinical study; J Dent 2016 Aug; 51:29-35.

'Technologia SDR® zostata wykorzystana
w kilku produktach takich jak SDR®, SureFil
SDR® flow, SureFil SDR® flow+ a takze
w nowym SDR® Plus. Nadaje kompozytowi
zdolnos$¢ do samopoziomowania sie,
ktora umozliwia doskonata adaptacje do
powierzchni ubytku. Pozwala takze na
aplikacje bulk fill w warstwach o grubosci
do 4 mm i charakteryzuje sie niezwykle
niskim naprezeniem skurczowym.

SDR® Plus
Bulk Fill Flowable

Badanie kontrolne po 5 latach

Wypetnienia materiatem kompozytowym w zebach
bocznych: kontrolowane badanie na losowo
wybranych probach po 5 latach od wypetnienia

Cel
Ocena trwatosci wypetniers ubytkow klasy | i Il wykonanych technika bulk fill
ptynnym materiatem kompozytowym.

Metoda

Dwoch stomatologow wykonato w sumie 200 wypetniert kompozytowych
u 86 z jedna lub dwoma parami podobnych ubytkow klasy i1l W kazdej
parze jeden ubytek wypetniono materiatem SDR®' w warstwach do 4 mm
az do poziomu 2 mm ponizej powierzchni okluzyjnej, a nastepnie przykryto
go hybrydowym materiatem kompozytowym Ceram-X® mono+. Drugi ubytek
wypetniono technika tradycyjna, aplikujgc warstwy materiatu Ceram-X®
mono+ o grubosci do 2 mm. Wiekszos¢ ubytkdw byta gteboka i rozlegta.
We wszystkich ubytkach zastosowano system wigzacy Xeno® V+. Wszystkie
wypetnienia wykonano w powierzchni okluzyjnej. Wypetnienia poddano
ocenie poczatkowej, a nastepnie obserwowano podczas corocznych wizyt
kontrolnych przez okres pieciu lat.

Rezultaty

Nie stwierdzono nadwrazliwosci pozabiegowej. Po pieciu latach dokonano
oceny 183 wypetnien, 68 klasy 11115 klasy Il. Dziesie¢ wypetnien ulegto
uszkodzeniu - 4 z nich byty wypetnione materiatem SDR®' a 6 tradycyjng
technika warstwowag (wszystkie klasy ). Gtdwna przyczyna utraty wypetnien
byto ztamanie zeba i prochnica wtorna. Roczny wspdtczynnik niepowodzenia
wypetnien wyniost 11% dla SDR®" i 1,3% w przypadku tradycyjnych wypetnien
wykonanych technikg warstwowag. Podczas wizyty kontrolnej nie stwierdzono
zadnych istotnych réoznic pomiedzy wypetnieniami wykonanymi technika
bulk fill a wypetnieniami kompozytem aplikowanym warstwowo w zakresie
badanych kryteriow (p = 0.12).

Whioski
Podczas badan kontrolnych w okresie pieciu lat od wypetnienia ptynny

materiat kompozytowy do wypetniania technika bulk fill wykazat sie
dobra trwatoscia.



Wskazniki akceptowalnosci podczas wizyty kontrolnej po 5 latach

Kryteria oceny Wypetnianie bulk fill Tradycyjna technika
SDR®'(n = 92) warstwowa (n = 91)
Anatomiczny ksztatt 96.7% 94.5%
Przebarwienia brzezne 100% 100%
Adaptacja brzezna 96.7% 95.6%
Dopasowanie koloru 100% 98.8%
Szorstkosc powierzchni 100% 100%
Prochnica wtdrna 97.8% 97.8%

Badanie kontrolne po 6 latach

W innym badaniu poddano ocenie 98 wypetnien klasy | i Il podczas wizyty
kontrolnej. 49 wypetnien wykonanych za pomoca materiatu SDR®1i Ceram-X®
technika bulk fill porownono z taka sama liczbg wypetniert wykonanych u tego
samego pacjenta za pomocga samego materiatu kompozytowego Ceram-X®
technikg warstwowa.

* Bezpieczny klinicznie

* Wysoce akceptowalna trwatos¢ kliniczna Prof. J. van Dijken [J#

e Skutecznosc kliniczna i wspdtczynnik niepowodzenia rowny tradycyjnej Umed, Sweden !
technice warstwowej (3 wypetnienia w obydwu grupach)

Stwierdzony wspodtczynnik AFR (roczny wspotcznnik niepowodzenia)
nalezy do najnizszych wsrdd zaobserwowanych podczas tego typu badan
przypadkow wypetnien ubytkdw klasy Il przeprowadzanych

bez selekcji pacjentow.?

SDR®/Ceram-X® (n=49)
. Przetrwato: 46 . Utracone: 3

‘ Zrédto: van Dijken JWV, Pallesen U, 2017:
Bulk-filled posterior resin restorations based

on stress-decreasing resin technology:

a randomized, controlled 6-year evaluation.;

Eur J Oral Sci. 2017 Aug;125(4):303-309.

Ceram-X® (n=49)

. Przetrwato: 46 . Utracone: 3

2 Prof. J. van Dijken
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Prof. Dr. N. Ilie
Munich, Germany

Technologia SDR® zostata wykorzystana

w Kilku produktach takich jak SDR®, SureFil
SDR® flow, SureFil SDR® flow+ a takze

w nowym SDR® Plus. Nadaje kompozytowi
zdolnos¢ o samopoziomowania sie,

ktora umozliwia doskonata adaptacje do
powierzchni ubytku. Pozwala takze na
aplikacje bulk fill w warstwach o grubosci
do 4 mm i charakteryzuje sie niezwykle
niskim naprezeniem skurczowym.

Skutecznosc¢ technologii wypetniania bulk fill
SDR®: niskie naprezenie skurczowe

Naprezenie skurczowe materiatow
kompozytowych

Cel

Opracowanie monomeru pozwalajgcego obnizyc¢ skurcz materiatow
kompozytowych wcigz stanowi duze wyzwanie dla badaczy. Celem tego
badania byta analiza skurczu innowacyjnych materiatéw kompozytowych
do wypetnien stomatologicznych na podstawie systemu zywicy
kompozytowej, ktdrej producent informuje o osiggnieciu skutecznej
kontroli nad kinetyka polimeryzacji dzieki wtgczeniu do kompozytu grupy
o wtasciwosciach swiattoczutych.

Metoda

Oceniono wartosci skurczu polimeryzacyjnego w ciggu pierwszych

300 s od fotoinicjacji (n =10). Wyniki SDR®1 mierzono w porownaniu ze
standardowym mikrohybrydowym (Esthet:X® Flow) i nanohybrydowym
(Filtek Supreme Plus Flow) materiatem kompozytowym opartym na
zywicy metakrylanowej. Uwzgledniono réwniez wersje tych dwoch
materiatdow kompozytowych o wysokiej lepkosci (Esthet:X® HD and
Filtek Supreme Plus) oraz mikrohybrydowy kompozyt na bazie siloranow
o niskich wartosciach skurczu polimeryzacyjnego (Filtek Silorane).
Polimeryzacje przeprowadzono przez 20 s (lampa polimeryzacyjna LED
Freelight2, 3M-Espe, 1226 mW/cm2).

Wyniki

SDR®1 osiggnat zdecydowanie najnizsze wartosci naprezenia skurczowego
(1.1 + .01 MPa). Za drugim miejscu znalazt sie kompozyt oparty na

siloranach (3.6 + .03 MPa), a najwyzsze wartosci naprezenia stwierdzono

w tradycyjnych ptynnych materiatach kompozytowych opartych na
metakrylanach Esthet-X® Flow (5.3 + .3 MPa) i Filtek Supreme Flow

(6.5 + .3 MPa). SDR®1 osiggnat takze najnizszy wspodtczynnik skurczu (maks.
0.1 MPa/s). Nie stwierdzono zadnej istotnej réznicy w zakresie wtasciwosci
mikromechanicznych pomiedzy badanymi materiatami podczas pomiarow
przeprowadzanych w warstwach o grubosci 2 mm 24 h po przeprowadzeniu
polimerizacji. Parametry materiatow ptynnych podczas pomiarow
witasciwosci mikromechanicznych wypadaty znacznie gorzej w pordwnaniu
z kompozytami hybrydowymi, charakteryzujac sie nizsza twardoscig w skali
Vickersa (HV), modutem sprezystosci (E), a takze przewaznie wiekszym



petzaniem i odksztatceniami plastycznymi. Wsrod kompozytow ptynnych
SDR®" osiggnat najnizsze wartosci twardosci w skali Vickersa, najwyzszy
modut sprezystosci, najwyzsze petzanie materiatu i zdecydowanie najnizsze
odksztatcenie sprezyste.

Whioski

SDR®1 wykazat najnizsze wartosci naprezenia skurczowego

i wspotczynnika skurczu w porownaniu z tradycyjnymi kompozytami
opartymi na zywicy metakrylowej, ale srednie wtasciwosci
mikromechaniczne. Wykazujgc jednoczesnie wieksza sztywnosc (wyzszy
modut sprezystosci) i elastycznosc¢ (niskie wartosci We/Wtot i wyzsze
parametry petzania) niz tradycyjne materiaty ptynne SDR jest materiatem,
ktorego wptyw na wzrost naprezenia miedzyfazowego jest trudny do
przewidzenia.

Naprezenie skurczowe

Porownanie przebiegu naprezenia (usrednione krzywe, n = 10)

w okresie czasu, dla SDR®' z kontrolowang polimeryzacja, kompozytu
mikrohybrydowego opartego na siloranach i czterech tradycyjnych
kompozytdw opartych na metakrylanach.

[MPa]
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o Filtek Supreme
5 Plus Flow*

Esthet-X® flow

Esthet-X® HD

Filtek Supreme Plus*
/ / Filtek Silorane*

N

‘ N

SDR®

40 60 Czas [sec]

Zrédto: Investigations on a methacrylate-
based flowable composite-based on the

SDR® technology (llie N, Hickel R, Dental
Materials 27 (2011), 348-355)

* Nie sg to zarejestrowane znaki towarowe
firmy Dentsply Sirona, Inc.



Samopoziomowanie SDR® Plus

Dr A. Reis

Aplikowano uniwersalny system wigzacy Po odparownaniu rozpuszczalnika, Wprowadzono pojedynczg warstwe SDR®
w trybie selektywnego wytrawiania szkliwa. przeprowadzono utwardzanie swiattem, Plus o grubosci do 4 mm w celu zastapienia
naswietlajgc system wigzacy lampa struktur zebiny. Aktywacje swiattem
polimeryzacyjng SmartLite® Focus® wykonano naswietlajgc materiat lampa
przez 10 s. polimeryzacyjng SmartLite® Focus®
przez 20 s.

SDR® Plus - aplikacja bulk fill & wtasciwosc samopoziomowania

Dr A. Reis and Dr W. Dias

_J d

Aplikacja SDR® Plus na dno ubytku, na ktére SDR*® Plus mozna aplikowa¢ w warstwach Po aplikacji SDR® Plus pozostaw przynajmniej
wczesniej aplikowano system wigzacy. do 4 mm. dwa milimetry na materiat kompozytowy do

ostatniej warstwy wypetnienia.

Walter Dias
Konstanz, Niemcy




Neo Spectra™ ST HV

Wysoko estetyczny kompozyt do wszystkich
klas ubytkow

Aplikacja materiatow kompozytowych w odcinku
bocznym - zapewnienie wyzszej jakosci
| efektywnosci

Jose Bahillo Varela
Santiago de Compostela

Wprowadzenie

Powodzenie leczenia za pomoca wypetnien kompozytowych w zebach
bocznych wymaga zaawansowanych umiejetnosci klinicznych oraz
gtebokiej wiedzy o wykorzystywanych materiatach.

W ostatnich latach wprowadzono produkty i techniki aplikacji, ktorych
zadaniem byto ograniczenie wrazliwosci postepowania na technike
pracy, aby umozliwi¢ osigganie spdjnie niezawodnych rezultatow leczenia
i skrocenie czasu spedzonego przez pacjenta w gabinecie. Ponizszy opis
przypadku prezentuje procedure z wykorzystaniem systemu formowek
czesciowych, ptynnego materiatu podktadowego i najnowszego materiatu
kompozytowego opracowanego dzieki wykorzystaniu nanotechnologii,
ktory pozwala osiggac naturalnie wygladajgce, piekne i niezawodne
wypetnienia bezposrednie w zebach bocznych z wykorzystaniem
materiatow kompozytowych.

Poniewaz 70% klinicystow uwaza odbudowe prawidtowych punktow
stycznych za najtrudniejsze zadanie podczas wykonywania wypetnien
ubytkow klasy II (1), ponizszy opis przypadku przedstawi wykorzystanie
techniki umozliwiajgcej tworzenie szczelnych, wyjatkowo dobrze
wymodelowanych powierzchni stycznych wypetnienia ubytku klasy Il za
pomoca systemu formowek czesciowych Palodent® V3. Wykorzystuje
on trwalsze pierscienie ze stopu niklowo-tytanowego, ktdre bezpiecznie
utrzymuija sie na odbudowywanym zebie i zostaty zaprojektowany

W sposdb optymalizujgcy korzysci z wykorzystania jednoczesnego

z klinem o ksztatcie anatomicznym (Fot. 1).

Fot. 1: Cienka formoéwka systemu Palodent® V3
posiada wysunietg krawedz brzezna

i odpowiedni profil w wymiarze poziomym.
Sita separujaca pierscienia niklowo-
tytanowego zapewna szczelnosc¢ punktow
stycznych. Uformowane w ksztatcie litery

V rozwidlenia z tworzywa sztucznego
podtrzymuja klin.
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Uzyskanie optymalnego ksztattu powierzchni stycznych jest istotne,

aby mozna byto zapobiec nagromadzaniu sie pozostatosci pozywienia,
prochnicy wtornej, ruchomosci zebow i powiktaniom periodontologicznym
(2). Istnieje kilka badan potwierdzajacych skutecznosc¢ wykorzystania
formowek czesciowych z pierscieniem separujgcym do osiggniecia
szczelnych punktow kontaktu (3, 4).

82% stomatologdw deklaruje wykorzystanie materiatu ptynnego do
wyscielenia ubytkow klasy I, co pozwala poprawi¢ adaptacje brzezna
wypetnienia (5). W przypadkach przedstawionych ponizej wykorzystano
ptynny materiat kompozytowy SDR® do wypetniert w zebach bocznych,
poniewaz zapewnia on korzysci w postaci duzej grubosci polimeryzowanej
warstwy (4,1 mm), co pozwala na aplikacje grubej pojedynczej warstwy
bazowej. Dzieki skurczowi polimeryzacyjnemu o wartosci 3% nie mozna
sklasyfikowac¢ SDR® jako materiat o niskiej kurczliwosci (< 2%). Wytwodrca
deklaruje jednak niskie naprezenie skurczowe, co ma w praktyce

wieksze znaczenie. SDR® od tradycyjnej zywicy kompozytowej odrdznia
wykorzystanie technologii Stress Decreasing Resin (SDR®) [Zywicy
zmniejszajgcej naprezenial. Kiedy zywica tradycyjna jest wystawiona

na dziatanie swiatta widzialnego, polimeryzacja nastepuje w sposdb
gwattowny z jednoczesnym skurczem objetosciwym i duzym wzrostem
naprezenia polimeryzacyjnego, tak jak zostato to przedstawione na Fot. 2.

Curing Stress [MPa]

5 —— Traditional Resin
—— SDRResin

4

3 /

2 /

W

o " Tos 1 " s " 2 curing Time[Min]

Fot. 2: Wzrost naprezenia polimeryzacyjnego w przypadku tradycyjnej zywicy
metakrylanowej w poréwnaniu z technologia zywicy SDR

Tymczasem w SDR® w takich samych warunkach wzrost naprezenia

Z uptywem czasu jest znacznie ograniczony. Zywica SDR® zapewnia okoto
20-procentowe ograniczenie skurczu i niemal 80-procentowg redukcje
naprezenia polimeryzacyjnego w porownaniu z systemami opartymi na
tradycyjnej zywicy kompozytowe].



W przedstawionych tu przypadkach warstwa bazowa SDR® zostata

przykryta nanoceramicznym materiatem do wypetnien Neo Spectra™ ST HYV,

pierwszym kompozytem stomatologicznym wykorzystujgcym technologie
wypetniaczy SphereTEC™. Technologia ta wykorzystuje pierwotne
wypetniacze szklane o srednich rozmiarach 0,6 um do stworzenia
granulatu o srednim rozmiarze ziarna 15 um. Granulki sg produkowane

W procesie granulacji rozpytowej, czego rezultatem sg czgsteczki o tadnie
zaokraglonym ksztatcie (Fot. 3).

Mag= 500X

Signal A= SE2

Fot. 3: Typowe zdjecie z elektronowego mikroskopu skaningowego wypetniaczy SphereTEC
(Hagner M 2014).

Producent deklaruje, ze wykorzystanie wypetniaczy SphereTEC poprawia
wtasciwosci aplikacyjne, polerowalnose, wytrzymatos¢ mechaniczna

i odpornosc na zuzycie (6).

Ponad 80% pacjentdw twierdzi, ze widzi roznice koloru pomiedzy
wypetnieniami a naturalnymi zebami sasiadujacymi (7). Aby zwiekszyc
satysfakcje pacjenta, wykorzystany kompozyt powinien zatem zapewniac
niezawodne dopasowanie koloréw. Deklarowany wyrazny efekt kameleona
Neo Spectra™ ST HV pozwala leczyc¢ zeby we wszystkich klasycznych
kolorach VITA® za pomocg zaledwie pieciu koloréw (tzw. odcieni CLOUD).
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Odpowiednia instrukcja przedstawiona na Fot. 4 jest dostarczana w formie
nalepki przeznaczonej do naklejenia na odwrocie klasycznego kolornika VITA.

Al, Bl A2, B2 A3, D3 A3,5, B3
C1 D2 C2, D4 B4, C3

A4,cC4

Fot 4: Pie¢ tzw. odcieni CLOUD Neo Spectra™ ST HV wystarcza do odbudowy zebdéw
w petnym zakresie koloréw systemu Vita classic.

Wykonczenie i polerowanie zajmuje zwykle 14% catego czasu wizyty

w przypadku postepowania z ubytkiem klasy Il (8), wiec korzystanie

w codziennej praktyce z kompozytu, ktdry mozna szybko i tatwo
polerowac jest wazne. W badaniu przeprowadzonym przez Ferracane
JL and da Costa J (9) Neo Spectra™ ST HV byt jedynym materiatem
zapewniajacym 40 jednostek potysku po pierwszych 20 s polerowania.
40 jednostek potysku uznaje sie za wartos¢ minimalnosc klinicznie
dopuszczalnego potysku (ADA 2010).

Historia przypadku i diagnoza

Podczas rutynowej wizyty kontrolnej stwierdzono u pacjenta
niewystarczajgce wypetnienia w zebach 16 i 17, oznaki prochnicy

wtdrnej (Fot. 5) i prochnice pierwotng na powierzchni mezjalnej zeba

16 (Fot. 24). Zdecydowano sie na zastgpienie istniejgcych wypetnien na
powierzchniach okluzyjnych obydwu zebow nowymi wypetnieniami oraz
leczenie dotknietej prochnica powierzchni mezjalnej zeba 16 bezposrednig
odbudowa ubytku klasy II.

Wykorzystane materiaty

Do odbudowy adhezyjnej wykorzystano nastepujace produkty:

*  Opisany tu system formowek czesciowych Palodent® V3
(Dentsply Sirona).

«  Zel o niebieskim odcieniu DeTrey® Conditioner 36 (Dentsply Sirona)
zawierajgcy 36% kwas fosforowy do wytrawiania szkliwa zebdw
oraz zebiny.

*  System wigzacy Prime&Bond® XP, uniwersalny jednobutelkowy
stomatologiczny system wigzacy typu wytraw-i-sptucz do wigzania
materiatdw opartych na zywicy ze szkliwem i zebing oraz metalem
i ceramika.

«  SDR®Smart Dentin Replacement (Dentsply Sirona).

* Neo Spectra™ ST HV (Dentsply Sirona).

«  Kompozytowe zywice do modyfikacji koloréw wypetnienia



kompozytowego Vit-I-escence Colors (Ultradent Products, Inc.)
w odcieniach ciemnobrgzowym i biatym.
*«  System do polerowania Enhance® Finishers (Dentsply Sirona) -

integralne jednorazowe gumki polerskie impregnowane tlenkiem glinu,

zaprojektowane specjalnie do przygotowania powierzchni kompozytu
do polerowania koncowego.

« Jednoetapowe gumki do mikropolerowania PoGo® z nasypem
diamentowym (Dentsply Sirona), jednorazowe, integralne produkty
z nasypem diamentowym opracowane specjalnie do wykorzystania
w polerowaniu koncowym wypetnienn kompozytowych.

Leczenie zachowawcze

Leczenie zebow 16 117 przeprowadzono na dwdch osobnych

wizytach. Najpierw odbudowano zab 17. Fot. 5 przedstawia sytuacje
przedzabiegowa.

Po zatozeniu koferdamu powierzchnie zeba oczyszczono gumka do
polerowania w ksztatcie kielicha i pasta profilaktyczng do czyszczenia
Nupro® (Dentsply Sirona). Starannie usunieto uszkodzone wypetnienie

i znajdujaca sie pod nim warstwe prochnicy wtornej, tworzac ubytek klasy
| z brzegami w mocnym szkliwie (Fot. 6).

Ubytek sptukano obficie wodg i osuszono strumieniem powietrza.
Wytrawiacz w zelu aplikowano najpierw na brzegi szkliwa, tylko

na 30 s (Fot. 7).

Po wstepnym wytrawianiu szkliwa, wytrawiacz zostat dodatkowo
aplikowany na powierzchnie zebiny na 15 s (Fot. 8).

Dzieki tej technice szkliwo byto wytrawiane przez 30 s a zebina przez

15 s, co stanowi maksymalny dozwolony czas ekspozycji zebiny na
dziatanie srodka trawigcego (10). Kwas w fazie zelu zostat usuniety

za pomocg przewodu ssaka i sptukany energicznie strumieniem

wody, a poddany wytrawianiu obszar starannie wyptukano przez

20 s. Pozostatosci wody usunieto za pomocg sgczka papierowego.
Alternatywnie mozna to rowniez przeprowadzi¢ za pomoca ostroznego
osuszania strumieniem powietrza ze strzykawki jednak nalezy uwazac,
aby nadmiernie nie przesuszyc¢ powierzchni wytrawianej zebiny!

Dwie krople systemu wigzacego Prime&Bond Universal™ umieszczono

w CliXdish™, specjalnym pojemniku do przechowywania, w ktorym system
pozostaje w stanie gotowosci do uzycia nawet do 15 minut. System
wigzacy aplikowany do standardowego mieszadta musi by¢ wykorzystany
natychmiast.

Aplikowano system wigzacy nowga koncowka aplikujaca (Fot. 9), jednolicie
zwilzajgc wszystkie powierzchni i unikajgc nagromadzania materiatu

w jednym miejscy. Powierzchnie pozostawiono w spokoju na 20 s.
Pozbyto sie rozpuszczalnika, starannie osuszajac kazda powierzchnie
ubytku strumieniem czystego, suchego powietrza ze strzykawki. Istotne
jest, zeby pozbyc¢ sie catego rozpuszczalnika z alkoholowo-wodnych
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systemow wigzgcych, takich jak Prime&Bond Universal™, dlatego nalezy
przeprowadzac to bardzo starannie. Powierzchnia ubytku powinna miec¢
jednolicie btyszczacy wyglad. Jesli nie udato sie tego osiggnac, nalezy
powtdrzyc aplikacje i osuszanie. System wigzgcy Prime&Bond Universal™
polimeryzowano przez 10 s lampa polimeryzacyjng o natezeniu ponad
800mW/cm?2.

SDR, materiat zastepujacy zebine, aplikowano bezposrednio do ubytku

z kompiuli, niewielkiego, wyposazonego w stalowa kaniule pojemnika
przeznaczonego do prowadzenia leczenia u jednego pacjenta (Fot. 10).
SDR posiada wtasciwosci aplikacyjne ptynnego kompozytu, ale moze
byc¢ aplikowany w 4-milimetrowych warstwach o minimalnym naprezeniu
skurczowym. Materiat SDR ma zdolnos¢ samopoziomowania sie, co
pozwala mu szczelnie adaptowacd sie do $cian opracowanego ubytku.
Grubosc warstwy SDR, ktdra nie powinna wynosic¢ wiecej niz 4 mm, moze
by¢ sprawdzona zgtebnikiem periodontologicznym (Fot. 11).
Powierzchniowe 2 mm ubytku (Fot. 12) wypetniono nanoceramicznym
materiatem do wypetniania Neo Spectra™ ST HV, ktory z tatwoscig
adaptowat sie do krawedzi ubytku i nie przywierat do instrumentow
recznych. Z tatwoscig odbudowano guzki jeden po drugim, aplikujgc
warstwy materiatu w ksztatcie klinow (Fot. 13).

Kazdy z guzkoéw odbudowano w oddzielnym kroku, wykorzystujgc
2-milimetrowe warstwy, ktére utwardzano swiattem przez 10 s. Dzieki tej
technice starannie odtworzono anatomie warstwy okluzyjnej (Fot. 14).
Unikano aplikowania materiatu w nadmiarze, aby ograniczy¢ do minimum
koniecznos$¢ wykonywania pozniejszych korekt utwardzonego materiatu.
Uzyto brazowej farby kompozytowej do nadawania charakterystyki
(Fot. 15), aby dostosowac sie do naturalnego wygladu powierzchni
okluzyjnej przylegtego zeba 15.

Biaty podbarwiacz kompozytowy zostat aplikowany na zbocza guzkow,
aby odtworzyc¢ wyglad zebdw sgsiadujgcych i stworzy¢ powierzchnie

o interesujacej wizualnie strukturze (Fot. 16 i 17).

Przed wykonczeniem i polerowaniem aplikowano warstwe zelu
blokujgcego dostep powietrza na powierzchnie odbudowy. Koncowa
polimeryzacja swiattem zostata przeprowadzona przez warstwe zelu
przez 5s (Fot. 18).

Stosujac te technike, uniknieto powstania powodowanje przez tlen
warstwy inhibicji tlenowej. Fot.19 ukazuje widok boczny odbudowy
przed opracowaniem koncowym. Wykonczenie brzegow i korekty na
powierzchni okluzyjnej wykonano najpierw wierttem z drobnym nasypem
diamentowym (Fot. 20). Po usunieciu koferdamu i przed polerowaniem
opracowanych powierzchni wierttem z nasypem diamentowym
wygtadzono je systemem gumek do opracowania koncowego Enhance®
(Fot. 21). Wykorzystano gumke do polerowania z mikronasypem
diamentowym PoGo do przeprowadzenia koncowego polerowania
odbudowy (Fot. 22).



Pozabiegowy widok zeba 17 ukazuje przywrdcong anatomie,
funkcjonalnosc i naturalny wyglad (Fot. 23).

Leczenie zeba 16 (Fot. 24) przeprowadzono na drugiej wizycie,
opracowujac mikrozachowawczo trzy ubytki: mezjalno — okluzyjny ubytek
klasy II, niewielki ubytek okluzyjny klasy | oraz drugi ubytek okluzyjny klasy
| rozszerzajacy sie w kierunku podniebiennym (Fot. 25).

Podczas opracowania ubytku mezjalnego powierzchnie dystalng zeba
sgsiadujgcego chroniono za pomoca klina ochronnego, ktory jest czescia
systemu formodwek czesciowych Palodent® V3.

Klin ochronny utatwia szybkie i tatwe opracowanie ubytku przez
obnizenie ryzyka uszkodzenia powierzchni stycznych zebow
sgsiadujgcych. Po opracowaniu ubytku stalowy ekran ochronny klina
zostat z niego usuniety i wykorzystany pozniej do adaptacji formowki
czesciowej do brzegu dzigsta ubytku (Fot. 27). Fot. 26 przedstawia widok
boczny na opracowane ubytki w zebie 16.

Do wypetnienia ubytku mezjalnego klasy Il uzyto systemu Palodent® V3,
aby utatwi¢ odbudowe S$ciany stycznej. Wprowadzono formowke
czesciowg do przestrzeni miedzyzebowej pomiedzy zebami 15116

i zamocowano pierscieniem potrzymujgcym, ktdéry zapewnia takze lekka
separacje zebow. Wprowadzono klin w przestrzen miedzyzebowa do
plastikowych rozwidlen pierscienia w ksztatcie litery V, aby zapewnic
adaptacje formowki do brzegu dzigsta. Fot. 27 przedstawia wszystkie
wykorzystane elementy: pierscien uniwersalny, formowke czesciowa

i klin, ktory poprzednio wchodzit w sktad klina ochronnego.
Przeprowadzono wytrawianie i aplikacje systemu wigzacego Prime&Bond
Universal™ tak, jak zostato to opisane powyzej i przedstawione na Fot. 28-30.
Odbudowano sciane mezjalng zeba za pomoca Neo Spectra™ ST HV,
zamieniajgc ubytek klasy Il w ubytek klasy | (Fot. 31). Nastepnie usunieto
system formowek, aby uzyskac wiekszg widocznosc i lepszy dostep

do ubytkow.

Odtworzenie anatomii okluzyjnej przez aplikacje warstw materiatu

w ksztatcie klina, wykorzystanie podbarwiaczy, wykonczenie i polerowanie
(Fot. 32-35) przeprowadzono na tych samych zasadach co te opisane
powyzej dla zeba 16.

Zdjecia pozabiegowe dokumentujg przywrdcenie anatomii, funkcji

i naturalnego wygladu zeba 16 i leczonego poprzednio zeba 17 (Fot. 36-38).

Dyskusja

Materiaty i narzedzia wykorzystane do odbudowy stomatologicznej -
formdwka czesciowa Palodent® V3, SDR® - inteligentny zamiennnik zebiny,
oraz nanoceramiczny materiat do wypetniania Neo Spectra™ ST HV
utatwity wykonanie realistycznie wygladajacej, pieknej i funkcjonalnej
odbudowy kompozytowej.

Niezwykle cienka matryca formowki systemu Palodent® V3 posiada
wysuniety kotnierz brzezny, anatomiczny profil w wymiarze poziomym
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i umozliwia modelowanie powierzchni stycznych. Sita separujgca
pierscienia niklowo-tytanowego pozwala na odtworzenie prawidtowych
punktoéw stycznych. Wzmacniane wtdoknem szklanym rozwidlenia

z tworzywa sztucznego utatwiajg aplikacje klina nad koferdamem

i zapewniajg szczelne przyleganie formowki czesciowej do krawedzi
ubytku na powierzchni stycznej.

Korzys$¢ z zastowania SDR®, ptynnego materiatu do wypetniania w grubych
warstwach, posiadajgcego zdolnos¢ samopoziomowania, polega na

tym, ze tworzenie wypetniert kompozytowych w zebach bocznych,

o dobrej adaptacji i wysokiej estetyce mozna osiggac w krotszym

czasie, poniewaz jedynie zewnetrzna powierzchnia wypetnienia

wymaga upychania, adaptacji i modelowania materiatu. Oswiadczenia
producenta o udoskonalonych wtasciwosciach aplikacyjnych, potysku
powierzchniowym i estetyce materiatu kompozytowego Neo Spectra™
ST HV znajdujg potwierdzenie w doswiadczeniach zebranych podczas
leczenia tego przypadku.

Wypetniacze SphereTEC ograniczajg tarcie wewnetrzne Neo Spectra™ ST HV
poddanego dziataniu naprezenia scinajgcego. Jest to mozliwe dzieki
splataniu sie czasteczek wypetniaczy, co utatwia wyciskanie materiatu

z opakowania oraz zapewnia doskonata aplikacje i modelowanie

za pomoca instrumentdw recznych. Wchodzgce w sktad materiatu
submikronowe pierwotne wypetniacze w potgczeniu z powierzchnig

o niskiej reaktywnosci dajg efekt w postaci nieprzywierania do
instrumentow wykonanych z metalu. Dzieki wypetniaczom SphereTEC,
Neo Spectra™ ST HV mozna wypolerowacd na wysoki potysk w krotkim
czasie. Do tego Neo Spectra™ ST HV umozliwia wykonywanie
estetycznych wypetnien kompozytowych w zebach bocznych za pomoca
warstw o tylko jednym odcieniu i przeziernosci.

Whnioski

Os$wiadczenia o zaawansowanych wtasciwosciach aplikacyjnych materiatu
i doskonatej estetyce Neo Spectra™ ST HV zostaty potwierdzone

w opisanym przypadku. Stosujac go w potaczeniu z systemem formowek
czesciowych Palodent® V3 oraz kompozytem - SDR, mozna osiggac
estetycznie wypetnienia kompozytowe o wysokiej funkcjonalnosci

w odcinku zebdw bocznych.
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Aplikacja materiatow kompozytowych w odcinku bocznym

Fot. 5: Przedzabiegowy widok prawej strony szczeki Fot. 6: Izolacja pola zabiegowego koferdamem, starannie Fot. 7: Wytrawianie szkliwa 36-procentowym roztworem
ukazujacy niewystarczajgce odbudowy w zebach 16 i 17 usuniecie starego wypetnienia i znajdujacej sie pod nim kwasu fosforowego (DeTrey Conditioner 36, Dentsply
z oznakami préchnicy wtornej. warstwa préchnicy wtérnej, wszystkie krawedzie ubytku Sirona) przez 30 s.

w mocnym szkliwie.

Fot. 8: Po wstepnym wytrawianiu szkliwa wytrawiaczem Fot. 9: Po wytrawianiu kwasem szkliwa przez 30 s i zebiny Fot. 10: SDR, materiat zastepujacy zebine, aplikowano
przez 30 s dodatkowa porcje zelu aplikowano na 15 s na przez 15 s, usunieto wytrawiacz, wyptukano ubytek z kompiuli bezposrednio do ubytku.
powierzchnie zebiny. i odprowadzono wode uzyta do ptukania, aplikujac

system wigzacy Prime&Bond XP.

Fot. 11: Grubos$¢ warstwy SDR, ktdéra nie powinna wynosic¢ Fot. 12: Powierzchniowe 2 mm ubytku wypetniono Fot. 13: Anatomie powierzchni okluzyjnej stworzono,

wiecej niz 4 mm; moze by¢ sprawdzona zgtebnikiem nanoceramicznym materiatem do wypetniania Neo aplikujac warstwy materiatu Neo Spectra™ ST HV
periodontologicznym. Spectra™ ST HV. w ksztatcie klindw, aby odbudowac guzki jeden po
drugim.
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Aplikacja materiatow kompozytowych w odcinku bocznym

Fot. 14: Starannie odtworzono zwarcie, unikajac Fot. 15: Uzyto brazowego podbarwiacza do nadawania Fot. 16: Biaty podbarwiacz kompozytowy zostat
aplikowania materiatu w nadmiarze, aby ograniczy¢ charakterystyki (Fot. 15), aby dostosowac sie aplikowany na zbocza guzkéw, aby odtworzyc¢

do absolutnego minimum koniecznos¢ wykonywania do naturalnego wygladu powierzchni okluzyjnej wyglad zebow sasiadujacych i stworzyc powierzchnie
podzniejszych korekt utwardzonego materiatu. sasiadujacego zeba 15. o interesujacej wizualnie strukturze.

Fot. 17: Wyglad odbudowy przed ostatecznym cyklem Fot. 18: Koricowa polimeryzacja Swiattem zostata Fot. 19: Boczny widok odbudowy przed opracowaniem
polimeryzacji, opracowaniem wstepnym i korncowym przeprowadzona przez 5 s przez warstwe zelu koncowym.
i polerowaniem. blokujacego dostep powietrza, aby zapobiec powstaniu

warstwy inhibicji tlenowej powodowanej przez dostep

tlenu.

Fot. 20: Wykonczenie i korekty powierzchni okluzyjnej Fot. 21: Po usunieciu koferdamu wykoriczono Fot. 22: Do wypolerowania odbudowy wykorzystano
odbudowy wykonano wierttem z drobnym nasypem powierzchnie ubytku gumka do opracowania koncowego gumke PoGo z mikronasypem diamentowym (Dentsply
diamentowym. Enhance (Dentsply Sirona). Sirona).
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Aplikacja materiatow kompozytowych w odcinku bocznym

Fot. 23: Pozabiegowy widok powierzchni okluzyjnej zeba
17. Anatomia, funkcjonalnosé i naturalny wyglad zeba
zostaty przywrécone.

Leczenie zeba 16 przeprowadzono na dodatkowej
wizycie, przedstawionej ponizej.

Fot. 26: Widok boczny opracowanych ubytkéw w zebie 16.

Fot. 29: Po wstepnym wytrawieniu szkliwa przez 30 s,
wytrawiacz aplikowano dodatkowo na powierzchnie
zebiny nal5s.

30

Fot. 24: Zmiany prochicowe na powierzchni mezjalnej
zeba 16.

Fot. 27: Zatozony pierscien uniwersalny, forméwka i klin
systemu Palodent V3. Wykonane z tworzywa rozwidlenia
pierscienia majg ksztatt litery V, aby moc podtrzymywaé
klin i zapewnic¢ doskonatq retencje pierscienia na zebach,
a takze wspierac dobre przyleganie forméwki czesciowej
do brzegdw opracowanego ubytku na powierzchni
stycznej.

Fot. 30: Po wytrawianiu szkliwa, usunieciu wytrawiacza
i odprowadzeniu wody uzytej do sptukania przez
osuszenie saczkiem papierowym, aplikowano system
wiazacy Prime&Bond XP, zwilzajac korncowka aplikatora
jednolicie wszystkie powierzchnie ubytku.

Fot. 25: Opracowanie ubytku mezjalno-okluzyjnego,
niewielkiego ubytku okluzyjnego oraz ubytku okluzyjnego
rozszerzajgcego sie w kierunku podniebiennym w zebie
16. Powierzchnie dystalng zeba sasiadujgcego chroniono
za pomoca klina ochronnego, ktéry jest czesciag systemu
formodwek czesciowych Palodent V3.

Fot. 28: Wytrawianie szkliwa 36% roztworem kwasu
fosforowego przez 30 s.

Fot. 31: Wykorzystano nanoceramiczny materiat
do wypetnien Neo Spectra™ ST HV do odtworzenia
powierzchni mezjalnej ubytku na $cianie stycznej,
zamieniajac ubytek klasy Il w ubytek klasy I.



Aplikacja materiatow kompozytowych w odcinku bocznym

Fot. 32: Anatomie okluzyjng utworzono przez aplikacje Fot. 33: Uzyto bragzowego podbarwiacza, aby nasladowac Fot. 34: Po usunieciu koferdamu dokonano kontroli
warstw materiatu Neo Spectra™ ST HV w ksztatcie klina, naturalny wyglad powierzchni okluzyjnej sasiadujacego zwarcia i wykonano korekty wierttem o drobnym nasypie
aby odbudowac guzki jeden po drugim. zeba15. diamentowym.

Fot. 35: Po opracowaniu brzegdw i powierzchni Fot. 36: Pozabiegowy widok od strony okluzyjnej trzech Fot. 37: Widok od strony podniebiennej sytuacji
odbudowy gumkami do wykorczenia Enhance wypetnien w zebie 16 i wypetnionym wczesniej zebie 17. pozabiegowej wypetnionych zebow 16 i 17.
wypolerowano je gumkami PoGo o mikronasypie Anatomiczny, naturalny wyglad i funkcjonalnos¢ obydwu

diamentowym. zebow zostaty przywrécone.

Fot. 38: Widok od strony policzkowej wypetnionych
zebow 161 17.
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C. Felix
Bluelight Analytics™,
Kanada

1 Zrédto: raport by Bluelight Anlaytics™
Inc., 2012.

2 7rédto: dane wewnetrzne.

* Nie jest to zarejestrowany znak
towarowy firmy Dentsply Sirona, Inc.
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SmartLite® Focus®
Lampa polimeryzacyjna LED

Naswietlanie z wiekszej odlegtosci | wydajnosc

polimeryzacji

Natezenie swiatta mierzy sie zwykle przysuwajgc urzadzenie do radiometru
tak blisko jak to tylko mozliwe, mierzac de facto natezenie blisko korcowki.
Rd&znice w konstrukcji elementdw sktadowych urzgdzen wptywajg na ich
0gdlng wydajnosc¢ optyczng (koputy LED, reflektor, soczewka, $wiattowdd).
Odczyty natezenia emitowanego swiatta okazujg sie zupetnie inne, kiedy
pomiar jest wykonywany z pewnej odlegtosci.

Lampe SmartLite® Focus® zaprojektowano w sposodb pozwalajgcy na
obnizenie natezenia w okolicy koncowki (mierzonego z odlegtosci O mm),
ale caty czas utrzymujacy wysokie natezenie swiatta w wiekszej odlegtosci
od niej - co jest dziataniem odwrotnym do szeregu konkurencyjnych lamp
polimeryzacyjnych. Jest to o tyle istotne, poniewaz jest w opozycji do
popularnego obecnie podejscia faworyzujgcego promowanie urzadzenia
przez podanie natezenia swiatta tuz przy korncdwce lampy.

Natezenie emitowanego swiatta w wiekszej odlegtosci od koncéwki’
Irradiance [mMW/cm?]
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Pomiary wykonane 8 mm od lampy SmartLite® Focus® potwierdzity
podawany czas ekspozycji/gtebokosé naswietlania ustalone podczas
pomiaru, gdy koncdéwka lampy pozostawata w bezposrednim kontakcie

z probka (zgodnie z norma ISO 4049). SmartLite® Focus® jest zatem bardziej
wydajna w zakresie skutecznego naswietlania w gtab wypetnianego ubytku.

Gtebokos$¢ utwardzania z odlegtosci 8 mm? |

el

odlegtos¢ 8 mm
4 mm utwardzonego
materiatu = 2 mm gtebokosci

3 i utwardzania (1SO)
$rednica 4 mm gtebokos¢ 4 mm =1

@
£

d

8§ Dentspii
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Wiagzka swiatta pozostaje skupiona nawet
na wiekszg odlegtosc.
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Wzrost temperatury w komorze miazgi

Zgodnie z literaturag wzrost temperatury o 5,5 °C moze spowodowac
state uszkodzenie komaorek miazgi (Zach et. Al., 1965). Pomiaru wzrostu

2 Mr. C. Felix _ temperatury dokonano w dwoch roznych typach ubytku (klasy I1'i V)
& A Bluelight Analytics™, z dwoma réznie lokowanymi czujnikami (w rogu i w komorze miazgi). Zdj. 1
nl//// Nt Canada

przedstawia obraz rtg ukazujacy pozycje i odlegtosc¢ od koncowki lampy.

Wzrost temperatury po 20 s ekspozycji na dziatanie Swiatta w ubytku klasy
V zarejestrowany przez czujnik umieszczony w rogu miazgi przedstawiono
na zdj. 2. Wiekszosc¢ testowanych lamp osiggata krytyczng wartosc¢ wzrostu
temperatury 0 5,5 °C. Nalezy zatem zachowac ostroznosc podczas
uzywania lamp polimeryzacyjnych o wysokiej wydajnosci szczegolnie
podczas utwardzania swiattem warstwy systemu wigzgcego w ubytkach
klasy V oraz w gtebokich ubytkach klasy | i .

Nalezy zwrocic¢ tu uwage na fakt, ze zazwyczaj podawane natezenie

emisji swiatta ,blisko koncowki lampy” nie jest rownomiernie roztozone

na catej utwardzanej powierzchni, ale przedstawia wartosc¢ usredniona.

W przypadku wysokiej rozdzielczosci natezenie emisji bliskie 6000 mW/cm?
mozna mierzy¢ w sposob przedstawiony na zdj. 3.

Zdj. 1: Lokalizacja czujnikéw i odlegtosé¢ od powierzcchni’

rég miazgi )
czujnik i i klasa V

H
¢ klasa Il P et
komora /57 . 5

A/ policzkowy

okluzyjny
miazgi
czujnik

el

Tissue Implantable Thermocuples

1 Zrédto: raport Bluelight Analytics™

Inc, 2012.

2 Zrodto: Pulp response to externally applied Odlegtos¢ od koncowkifmm] RAg miazgi Komora miazgi
heat (Zach L, Cohen G. Oral Surg Oral Med )
Oral Pathol. 1965 Apr:19:515-30). Okluzyjny klasa I 4 5

* Nie jest to zarejestrowany znak towarowy

) ) Policzkowu klasa V 2 5
firmy Dentsply Sirona, Inc.
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Zdj. 2: Wzrost temperatury w ubytku klasy V'
[°C]
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SmartLite® Elipar S10* Valo Radii Plus* Demi Plus* Bluephase Bluephase
Focus® Cordless* Style* G2*

N

Zdj 3: Maksymalne natezenie emitowanego $wiatta w odlegtosci |
O mm w wysokiej rozdzielczosci’
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SmartLite®  Elipar S10* Valo Radii Plus* DemiPlus* Bluephase Bluephase ! Zrédto: raport Bluelight Analytics™
Focus® Cordless* Style* G2* Ir_1c, 2012.
2 Zrédto: Pulp response to externally applied
Niskie = Standard . Wysokie . Dodatkowe heat (Zach L, Cohen G. Oral Surg Oral Med

Oral Pathol. 1965 Apr;19:515-30).
* Nie jest to zarejestrowany znak towarowy
firmy Dentsply Sirona, Inc.
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Prof. J. Da Costa
Portland, stan Oregon

Po osiggnieciu naturalnego wygladu
systemem Enhance®, uzyskaj najwyzszy
potysk systemem do polerowania z nasypem
diamentowym Enhance® PoGo®.

Zrédto:

Evaluation of time to achieve high and
maximum gloss and gloss retention for
various dental composite/polishing system
combinations. DA Costa J, Ferracane JL.
Badanie in vitro, raport nr 14.1543, 2016.

" ADA professional product review (2010).
Polishing systems. 5(1) 2-16.

2 Da Costa J, Ferracane JL
(OHSU, Portland, OR)

* Nie jest to zarejestrowany znak towarowy
firmy Dentsply Sirona, Inc.
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Enhance® PoGo®
System do polerowania

Enhance®
System do
opracowania
Opracowanie i polerowanie - porownanie
systemow

Ao

Cele

Ustalenie czasu (naktadu pracy koniecznego do opracowania/polerowania-F/P)
niezbednego do uzyskania maksymalnego potysku dostepnego w podejsciu
systemowym - kompozyt Neo Spectra™ ST HV, system F/P Enhance® oraz
materiat Filtek Supreme XTE z krgzkami Sof-Lex.

Metoda

Wykonano prostokatne probki kompozytu (n =5, W =50 mm, L =12 mm,

2,5 mm grubosci) i poddano je abrazji papierem sciernym z weglika krzemu

o ziarnistosci 600 w celu uzyskania powierzchni standardowej. W ciggu 10
minut cyklu utwardzania Swiattem probki zostaty opracowane i wypolerowane
przez doswiadczonego stomatologa (UD). Potysk mierzono w odstepach 20 s
az do momentu, kiedy przestat ulegac poprawie.

Wyniki

Korzystanie z systemu Enhance® do opracowania i Enhance® PoGo®

do polerowania Neo Spectra™ ST HV umozliwito uzyskanie lepszego

potysku w krétszym czasie w porownaniu z krazkami Sof-Lex od medium

do superfine uzytymi z materiatem Filtek Supreme XTE. Polerowanie
kompozytu Neo Spectra™ ST HV w jednym kroku za pomocg Enhance®
PoGo® umozliwito uzyskanie potysku przekraczajgcego poziom 40 GU
(jednostek potysku), uwazany za granice akceptowalnego klinicznie potysku,
podczas gdy w przypadku Filtek Supreme XTE konieczne byto zastosowanie
dwuetapowego systemu krazkow Sof-Lex fine i superfine do osiggniecia tego
samego efektu.

Maksymalny potysk wg systemu?
[Jednostki potysku]

Neo Spectra™ ST HV
+ Enhance®/Enhance® PoGo®

——

K/_'
-

. Filtek™Supreme XTE3?
+ 3 krazki Sof-lex™ (medium, fine, superfine)®

80
60
ﬂ
20

0] 20 40 60 80 100 120 Czas [sec]



Opracowanie i polerowanie za pomocga systemu Enhance® i Enhance® PoGo®

Dr A. Ferrando

Sytuacja poczatkowa. Po wykonaniu wypetnienia, nadanie Po wykonaniu wypetnienia, nadanie

wiasciwego ksztattu i opracowanie wtasciwego ksztattu i opracowanie
przeprowadza sie koncowkami polerskimi przeprowadza sie kornicowkami polerskimi
Enhance® mini w ksztatcie kielicha. Enhance® mini w ksztatcie ptomienia.

Rezultat koncowy. Enhance® mini

Dr. W. Dias

—
Wypetnienie ubytku DO klasy Il materiatem Enhance® PoGo® Wypetnienie ubytku DO klasy Il materiatem
kompozytowym Neo Spectra™ ST HV po Neo Spectra™ ST HV, rezultat koncowy po
opracowaniu systemem Enhance®. przeprowadzeniu polerowania systemem

Enhance® PoGo®.
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Uniesienie dna preparacji w odcinku stycznym materiatami
Neo Spectra™ ST HV | SDR® Plus

Dr W. Dias i dr E. Taviloglu

W przypadkach, gdy dno preparacji w odcinku stycznym jest potozone ponizej poziomu dzigsta mozna
przeprowadzi¢ uniesienie krawedzi ubytku materiatem SDR® Plus. Po zakonczeniu tego zabiegu, zaktada sie
koferdam i wykonuje wypetnienie ubytku klasy Il technikg Class Il Solution.

Sytuacja poczatkowa. Po zapewnieniu czes$ciowej izolacji pola Rezultat koncowy po utwardzeniu swiattem
zabiegowego nastepuje wprowadzenie for- i usunieciu formoéwki czesciowej Palodent® V3.
mowki w obszarze stycznym, aplikacja sys-
temu wigzacego w trybie samowytrawiania,

a nastepnie aplikacja SDR® Plus. W przypad-
ku wyjatkowo gtebokich preparacji mozna
wykorzystac system AutoMatrix®.

Izolacja pola zabiegowego za pomoca Rezultat koncowy po zastosowaniu Kontrola rtg. Prosze zwrdéci¢ uwage na
koferdamu. Class Il Solution. doskonata adaptacje brzezna, gtadkie
przejscie od SDR® Plus do kompozytu
Neo Spectra™ ST HV bez pozostawiania
pecherzykow powietrza.

Engin Taviloglu
Stambut, Turcja
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Wypetnienie ubytku klasy Il technikg Class Il Solution

Dr W. Dias i dr A. Ferrando

Przed

Alvaro Ferrando
Murcia, Hiszpania
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Wypetnienie ubytku MO klasy Il gérnego pierwszego zeba trzonowego materiatem kompozytowym Neo Spectra™ ST HV.
Zdjecie udostepnit dr A. Al-Obaidi.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.dentsplysirona.com.
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