Hygiene in der Zahnarztpraxis

Mit Sorgfalt und Routine
ZU besserem Schutz
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Liebe Patienten,

es ist sicherlich schon eine Zeit lang her, dass Sie |hren Zahnarzt persénlich sprechen
konnten. Vermutlich haben Sie sich bereits Gedanken gemacht, wie es bei einem nachsten
Praxisbesuch um die Hygiene und Sicherheit bestellt ist.

Mit diesem Flyer méchten wir Sie heute (Stand: 08.05.2020) darUber informieren,
welche Schutzmafnahmen die Zahnarztpraxen gemaf den aktuellen™ Richtlinien des
Robert-Koch-Instituts (www.rki.de) treffen sollen, bevor ihre Patienten sie besuchen.

Sie sehen, die Praxen sind gut vorbereitet und wissen, wie die Hygienevorschriften korrekt
umgesetzt werden. Sie kdnnen also beruhigt einen Termin vereinbaren.

Ihr Praxisteam freut sich schon auf Ihren nachsten Besuch!

Die empfohlene tagliche Routine in der Praxis
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Jeden Jeden
Morgen Abend

Vor dem ersten Patienten werden alle Nach dem letzten Patienten werden alle
Wasserleitungen grindlich gespult. Wasserleitungen erneut durchgespult und
Einige der Systeme haben sogar einen gereinigt.

automatisierten Prozess. _ Sterilisationsprozess

\Vor Beginn der Behandlung wird der I Alle abnehmbaren Komponenten der Be-
Raum grundlich geltftet und alle Ober- handlungseinheit werden desinfiziert oder

im Wiederaufbereitungsraum sterilisiert.
Wahrenddessen werden alle Oberflachen
mit daflr zugelassenem Reinigungsmittel
desinfiziert.

flachen werden desinfiziert.




Praventive Schutzmalnahmen
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Zu jedem Zeitpunkt
der Behandlung

Handhygiene ist eine der wichtigsten
MaBnahmen zur Pravention von Infek-
tionen. Zu lhrem Schutz sowie zum
Schutz des zahnarztlichen Teams sind
die Hande des Zahnarztes vor und nach
jeder Behandlung zu desinfizieren, sowie
jedes Mal wenn die Behandlung unter-
brochen wird.

Um das Risiko einer Kontamination
gering zu halten, soll das Tragen von
Schmuck oder Uhren an den Armen
und Handen wahrend der Behandlung
unterbleiben.

Um eine optimalere Frischluftzufuhr zu
gewahrleisten, kann das Fenster wahrend
der Behandlung gedéffnet werden.

Schutzkleidung
Wahrend jeder Behandlung am Patienten
tragt das Praxisteam spezielle Schutz-
kleidung, Masken und Schutzbrillen, um
ebenfalls das Risiko einer Kontamination
zu verringern. Gegebenenfalls kann auch
ein Schutzvisier getragen werden.
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Vor und nach
jedem Patienten

Reinigung und Desinfektion der
Absaugung

Nach jedem Patienten wird die Ab-
saugung an der Behandlungseinheit
gereinigt.

Wasserleitungen

Nach jedem Patienten werden alle
Leitungen fur mindestens 20 Sekunden
durchgespult, um alle Ruckstande zu
beseitigen.

Frische Instrumente

FuUr jede Behandlung werden frische,
desinfizierte und sterilisierte Instrumente
eingesetzt.

Nach jeder Behandlung werden die In-
strumente abgebaut und durchlaufen ein
detailliertes Hygiene- und Sterilisations-
protokoll.

Desinfektion aller Oberflachen

Nach jedem Patienten werden alle Ober-
flachen, Handlaufe und Turgriffe im Be-
handlungszimmer gereinigt und desinfi-
ziert.



So werden Ubertragungswege vermieden

Potenzielle Kontaminationsherde in einer Praxis gibt es viele. Aus diesem Grund ist es wichtig,
alle Richtlinien zur Infektionskontrolle zu befolgen. Deshalb soll das Praxisteam darauf achten,
Sie mit duRerster Sorgfalt und Vorsicht zu behandeln, um den bestmdglichen Schutz sowohl fur
Sie als auch fur das zahnarztliche Team gewahrleisten zu ké&nnen.

Auf folgende HygienemalBnahmen ist daher in der Zahnarztpraxis
besondere Aufmerksamkeit zu legen:

Fokuspunkte im Eingangs- und Wartebereich der Praxis
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Alle TUrgriffe werden Im Wartebereich entsteht kein Bei der BegrufRung wird auf
regelmafilig desinfiziert. Kontakt zwischen Patienten. Handeschutteln verzichtet.

Fokuspunkte im Behandlungszimmer

M & A

Alle Instrumente werden Alle Oberflachen, Knopfe Korperlicher Kontakt
speziell desinfiziert. und Griffe werden grundlich wird vermieden.
gereinigt.



Hygienerichtlinien des Robert-Koch-Instituts

Zahnarztpraxen unterliegen generell strengen Richtlinien in Bezug auf Hygiene und
praventive Maf3nahmen, um die bestmogliche Sicherheit ihrer Patienten sowie ihres
zahnarztlichen Personals zu gewahrleisten.

In der gegenwartigen Situation liegt jedoch ein besonderer Schwerpunkt auf Hygiene-
und Praventionsmalnahmen in Zahnarztpraxen und bei zahnarztlichen Eingriffen.

Offizielle Richtlinie zur
Handhygiene, die das
Robert-Koch-Institut 2016
veroffentlich hat.

Vorschrift und Anforderung
des Robert-Koch-Institus
an die Hygiene bei der Auf-
bereitung von Instrumenten
aus dem Jahr 2012.

Bereits 2006 hat das
Robert-Koch-Institut eine
Richtlinie zur Hygiene in
der Zahnheilkunde verof-
fentlicht.




Praxisstempel

Dentsply Sirona

Dentsply Sirona Deutschland GmbH
FabrikstraBe 31, 64625 Bensheim, Germany
dentsplysirona.com

0040-16000.1/Burg/5.0/0420

Alle Rechte vorbehalten.

THE DENTAL
SOLUTIONS
COMPANY™

W Dentsply
Sirona



